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ХОД ЗАНЯТИЯ

	ВОПРОС.
	КРАТКОЕ СОДЕРЖАНИЕ.

	1.Методы защиты от оружия массового поражения.                                            

2.Защитные сооружения Г.О. и их оборудование
	Основные принципы защиты от ОМП (оружия массового поражения) :


Рассредоточение населения, эвакуация, укрытие личного состава, обеспечение защитной одеждой и индивид. ср-вами

защиты, подготовка всего л/с к защите. Защитные сооружения предназначаются для защиты населения от ОМП, от воздействия возможных вторичных поражающих факторов при ядерных взрывах и применения обычных средств вооружения.

   Защитными сооружениями гражданской обороны являются убежища и укрытия.

   Конструкция убежищ должна обеспечивать защиту находящихся в них людей от действия поражающих факторов ядерного оружия, высоких температур. продуктов горения при пожарах. а также от отравляющих веществ и бактериальных средств.

   По своему расположению убежища могут быть встроенными и отдельно стоящими, что. естественно, отражается на их конструктивных особенностях.

   К встроенным убежищам относятся сооружения, расположенные в подвальных помещениях жилых, административных и производственных зданий. Встроенные убежища могут располагаться по всей ширине подвала, примыкая к его наружным стенам; по середине подвала, имея самостоятельные стены, или же примыкая к одной из его наружных стен.

   Отдельно стоящие убежища не связаны, как правило, с наземными зданиями. Эти сооружения имеют самостоятельные участки и в большинстве случаев обособленное санитарное и энергетическое оборудование. Отдельно стоящие убежища бывают сплошными (монолитными), слоистой конструкции и подземными.

   В убежищах сплошного типа защита обеспечивается наружными ограждениями, которые имеют железобетонные стены и перекрытия толщиной в несколько метров и состоят из нескольких этажей. Убежища сплошного типа могут быть наземными, частично заглубленными и полностью заглубленными.

   В убежищах слоистого типа местное действие удара и контактного взрыва бомбы воспринимается специальной мощной плитой (тюфяком), расположенной над сооружением, а общее действие ударной волны - тюфяком и наружными ограждениями (конструкциями самого сооружения). Эти сооружения строятся, как правило, полностью заглубленными. Тюфяки выполняются из железобетона, бетона, камня и других прочных материалов. При неполном заглублении такого сооружения тюфяк обсыпается слоем грунта.

   Убежища подземного типа представляют собой подземные выработки, расположенные на большой глубине от поверхности земли. Воздействие ударной волны воспринимается толщей грунта, расположенной над сооружением, и его обделкой. Внутренняя обделка выполняется из железобетона, бетона, металла и т.д., входы в виде горизонтальных или наклонных галерей. Такие сооружения целесообразно устраивать в районах с пересеченной местностью.

   Все убежища должны иметь входы, запасные выходы, проходы-лазы, тамбуры при входах и выходах, отсеки для размещения укрываемых, помещения для фильтровентиляционной камеры, санитарный узел (уборные и умывальные).

   Убежище вместимостью свыше 100 человек должно иметь вход и выход, расположенные с разных сторон. Во встроенных убежищах, кроме того, устраивается проход-лаз в виде подземного коллектора сечением 0,8 х 0,7 м. Выходное отверстие лаза оформляется специальным приямком, колодцем, защищенным сверху металлическим люком или железобетонным оголовком. Приямок, колодец или оголовой удаляются от здания, под которым расположено убежище, на расстояние, равное высоте здания плюс 3 м (на этом расстоянии территория считается безопасной от завалов при разрушении здания).

   Аварийные выходы устраивают на группы убежищ, соединенных между собой защищенными переходами.

   Защитные двери входов и выходов убежищ делают металлическими. Размеры дверей в свету 190 х 90 см. Толщина металлического полотна от 4 до 12 мм. Тамбуры устраивают при основных входах. Минимальный размер тамбура 1,4 х 1,4 м. Убежища разделяют капитальными стенами на отсеки, вмещающие 50-75 человек. Это уменьшает опасность одновременного поражения укрывающихся.

   Вместимость убежищ, как правило, не превышает 300 человек. Полезная площадь на 1 человека составляет 0,35-0,5 м2, а в отсеках для больных - 0.8-1 м2. Все убежища оборудуются фильтровентиляционными камерами. В соответствии с характером деятельности людей в защитных  сооружениях минимально необходимые нормы потребления чистого воздуха на 1 человека устанавливаются от 2 до 10 м3/ч.

   С учетом этих норм проектируется мощность фильтровентиляционных и регенеративных установок (например, ФВА-300 по подаче чистого воздуха имеет производительность 300 м3/ч и обеспечивает убежище на 150 человек). Отопление в убежищах может быть центральным водяным или электрическим. Убежища оборудуются электроосвещением, аварийным освещением, телефонами и радиотрансляцией, а также первичными средствами тушения пожаров и шанцевым инструментом. Обязателен запас воды для питья и работы санузлов.

   Все убежища должны обеспечивать пребывание в них расчетного количества людей в течение двух суток.

   При выборе мест расположения воздухозаборов следует стремиться к тому, чтобы они располагались на возможно большем удалении от участков плотной застройки. В тех случаях, когда воздухозаборы отдельно стоящих убежищ расположены на расстоянии свыше 30 м от жилых и общественных зданий Ш степени огнестойкости высотой 1-2 этажа  и от зданий 1 - П степени огнестойкости независимо от этажности, дополнительные требования к фильтровентиляционным устройствам ( кроме типовых устройств) не предъявляются, если это не вызывается какими-либо другими обстоятельствами (наличие нефтебаз, крупных складов лесоматериалов и др.). Для зданий Ш степени огнестойкости высотой 3-5 этажей и зданий 1У - У степени огнестойкости высотой 1-2 этажа дополнительных требований не предъявляют в тех случаях, когда воздухозаборы расположены не ближе 50 м от них.

   Фильтровентиляционные устройства должны исключить возможность попадания окиси углерода в убежища в следующих случаях :

   а) при окружающей застройке зданиями !У - У степени огнестойкости с плотностью застройки 10% и более;

   б) при окружающей застройке зданиями Ш степени огнестойкости с плотностью застройки 20% и более;

   в) при окружающей застройке зданиями 1-П степени огнестойкости с плотностью застройки 30% и более;

   г) на промышленных предприятиях, относящихся по пожарной опасности:

      - к категориям Г и Д при зданиях 1У - У степени огнестойкости;

     - к категории В при зданиях Ш, 1У и У степени огнестойкости независимо от величины сгораемой загрузки, а при зданиях 1 и Ш степени огнестойкости, если сгораемая загрузка составляет 50 кГ/м2 и более;

   - к категориям А и Б во всех случаях, за исключением тех, когда содержимое промышленных зданий исключает возможность возникновения длительного пожара.

   При  этом учитывается, что плотность застройки промышленных предприятий, как правило, не превышает 20 %.

   Если на предприятии имеются склады ЛВЖ и ГЖ, лесоматериалов и др., то требования к фильтровентиляционным устройствам уточняются в каждом отдельном случае. В отдельно стоящих убежищах или зданиях, находящихся в лесных массивах хвойных пород, фильтровентиляционные устройства должны исключать попадание окиси углерода при расположении воздухозаборов ближе 30 м от лесных массивов.

   Защитные сооружения (убежища) предназначены прежде всего для размещения пунктов управления, стационарных пунктов медицинской помощи и других нужд. Защита рабочих и служащих (работающих смен), продолжающих свою деятельность в военное время на предприятиях, располагаемых в зонах возможных сильных разрушений, обеспечивается путем приспособления под убежища подвалов и других заглубленных помещений строящихся зданий и сооружений, а также путем строительства, в необходимых случаях, убежищ, используемых в мирное время для нужд народного хозяйства (под кафе, столовые, торговые помещения, кинозалы. гаражи, бытовые помещения, лаборатории и хозяйственные помещения).

   Степень сопротивляемости убежищ воздействию ударной волны определяется в зависимости от их расположения: убежища, располагаемые в пределах застройки категорированных городов и объектов, рассчитываются на давление во фронте ударной волны 2-3 кГ/см2; убежища, намечаемые к строительству на остальной территории зон возможных сильных разрушений,  - на давление во фронте ударной волны до 1 кГ/см2.

   В пределах зон возможных слабых разрушений, а также на объектах народного хозяйства 1 и П категории по гражданской обороне, расположенных вне зон возможных разрушений, подвальные и заглубленные помещения зданий и сооружений, проектируемые исходя из потребностей мирного времени и специально не нормируемые, возводятся с учетом возможности использования их для укрытия от радиоактивного заражения. На предприятиях в одном из убежищ предусматривается устройство пункта управления для руководства производством.

   При проектировании и строительстве защитных сооружений необходимо максимально использовать унифицированные строительные конструкции, выпускаемые для промышленного и гражданского строительства.

   Проектирование защитных сооружений осуществляется по техническим указаниям, утвержденным Госстроем РФ по согласованию с Начальником гражданской обороны РФ.

   Укрытия. Кроме убежищ, для защиты населения и личного состава противопожарной службы от действия ударной волны, светового излучения и проникающей радиации могут быть использованы укрытия в виде щелей, землянок и галерей. Но укрытия не могут защитить от отравляющих, радиоактивных и бактериальных средств. Поэтому укрывающимся в них людям, даже при наличии фильтровентиляции и герметизации, необходимо пользоваться индивидуальными средствами защиты.

   Укрытия обычно устраиваются на сухих местах в садах, парках, на огородах, пустырях, на склонах гор и оврагов вне зоны возможных завалов. Нельзя располагать укрытия в местах, которые могут быть затоплены водой, а также возле взрывоопасных сооружений и резервуаров с горючими жидкостями. С объявлением “особого периода” строительство укрытий производят население и личный состав служб.

   Щель представляет собой перекрытую сверху узкую глубокую траншею (канаву), состоящую из нескольких прямолинейных участков, расположенных под углом друг к другу. Глубина щели до 2 м, ширина поверху 1,0 - 1,2 м, понизу - 0,8 м. Каждый прямолинейный участок щели рассчитан на размещение не более 20 человек при норме 0,6 м на 1 человека. Общая вместимость щели не должна превышать 60 человек. Щель имеет один или два входа, закрывающихся дверью. Щель перекрывают накатом из бревен, на который укладывают слой глины толщиной 20 см, затем на глину насыпают грунт толщиной 60 - 80 см и сверху покрывают дерном.

   Обсыпка должна быть пологой ( уклон не менее 1 : 2). Все открытые наружные деревянные части щели необходимо обмазать огнезащитным составом (глиной и т.п.) для защиты от действия светового излучения и зажигательных веществ. Под полом щели устраивают канавку со стоком в водосборный колодец, открываемый при входе. Вдоль одной из стен устраивают скамью для сидения. В местах с высоким уровнем подземных вод щели устраивают так, чтобы отметка пола была выше возможного уровня этих вод не менее чем на 20 см.

   Кроме лесоматериалов. для строительства щелей могут применяться сборные железобетонные элементы (кольца, рамы), а также фашины из камыша.

   Землянки предназначены не только для укрытия людей в момент воздушного нападения, но и в качестве временного жилья для людей, оставшихся без крова. Оборудуют их более капитально, чем щели.

   В землянке размещают не более 30 - 40 человек. Делают ее обычно прямоугольной формы шириной от 1,8 до 2,5 м.

   Она может быть полностью или частично заглублена в землю.Перекрытие и стены землянки устраивают из бревен, шпал, досок или из сборных железобетонных элементов и других подручных материалов. При высоком уровне грунтовых вод и частичном заглублении землянку обсыпают грунтом с пологим скатом (уклон не менее 1 : 2). Вход в землянку в таких случаях прикрывают стенкой из щитов, заполненных землей.

   Аварийный выход устраивают на противоположном от входа конце в виде шахтного сруба, заложенного мешками с песком. Землянки могут быть в значительной мере герметизированы, а в некоторых случаях иметь простейшие фильтровентиляционные установки.

   Галерея представляет собой укрытие тоннельного типа, вырытое в крутом склоне горы (оврага, обрыва) без нарушений верхних слоев земли. Она делается в виде нескольких прямолинейных участков. расположенных в виде буквы П с двумя входами и выходами; ширина галереи 1,2 - 1,5 м, высота - 2 м. Вместимость одного прямолинейного участка до 20 человек. Стены и потолок галереи по мере их рытья укрепляют прочными деревянными или железобетонными рамами или подпорками и распорками.

   Перед входом в галерею устраивают защитную стенку, образующую проход, а при входе - тамбур с двумя дверьми. Внутри галереи делают скамьи и лежаки, оборудуют отопление и освещение, а иногда, при соответствующей герметизации, и простейшую фильтровентиляцию.

   Личный состав противопожарной службы, остающийся на территории городов, отнесенных к группам по гражданской обороне, своими силами строит на 20 - 40 человек простейшие укрытия, выдерживающие избыточное давление 2 кГ/см2. Укрытия простейшего типа, строящиеся в загородной зоне, должны выдерживать избыточное давление 0,1 кГ/см2. Для укрытия пожарных автомобилей в городской черте такие укрытия должны быть рассчитаны на   Р = 0,3 кГ/см2, строящиеся в загородной зоне   Р = 0,1 кГ\см2. Ширина укрытия для техники не менее 3,7 м. а высота 3,8 м с одним или двумя съездами.

   Примерная площадь и перечень помещений для размещения личного состава ППС в укрытиях представлена в таблице 2.                                                                                                               Таблица 2

Наименование помещений
Площадь помещений, м2
для двух автомобилей

и 20 чел.

для двух автомобилей

и 20 чел.

Гараж

Помещения для личного состава, в том

числе помещение для отдыха

Дежурное помещение

Сигнализационная комната

Санузел
80

30

15

9

4

2

80

30

15

9

4

2

   Учитывая, что строить укрытия легкого типа в исходных районах придется личному составу ППС в “особый период”, есть необходимость указать потребное количество материалов, необходимых для возведения укрытий, и время их возведения ( см. табл 3).

Таблица 3
Потребность материалов для укрытия 20 человек в плотных грунтах с покрытием из подтоварника без обделки крутостей

Наименование и размеры элементов
К о л и ч е с т в о

пог.м

пог.м

пог.м

Подтоварник диаметром 10 см

Жерди диаметром 5 - 7 см

То же, диаметром 3 - 5 см

Хворост

Доски толщиной 2,5 см

Гвозди длиной 50 мм

Брезент или другая плотная ткань

площадью 5 м2
Проволока диаметром 3 - 4 мм
Подтоварник диаметром 10 см

Жерди диаметром 5 - 7 см

То же, диаметром 3 - 5 см

Хворост

Доски толщиной 2,5 см

Гвозди длиной 50 мм

Брезент или другая плотная ткань

площадью 5 м2
Проволока диаметром 3 - 4 мм

586,2

164

22,4

-

-

-

-

12,8
4,47

0,6

0,02

1,8

0,04

-

-

-
   При отсутствии леса заданных размеров можно использовать лес большего диаметра, расход материалов при этом соответственно увеличится, а число элементов наката уменьшится во столько раз. во сколько диаметр элемента будет более требуемого. Для возведения такого укрытия необходимо 40 человекеко - дней.




ПЛАН-КОНСПЕКТ СОСТАВИЛ:                                                                         
