

                                                                                                                          

ПЛАН-КОНСПЕКТ

проведения занятия по специальной подготовке с группой 

ТЕМА № 7: Требования к укрытию населения в защитных сооружениях.
УЧЕБНЫЕ ВОПРОСЫ:
                     1. Сущность защиты населения

                     2.  Основные типы ЗС ГО и их предназначение                   

           3. Основные требования к защитным сооружениям при воздействии ССП и в особых условиях.

ЦЕЛЬ: Ознакомить слушателей с основными типами ЗС  ГО и с требованиями, предъявляемыми к ним при воздействии ССП в особых условиях. 

ВРЕМЯ: 45 минут

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: 
1. Сущность защиты населения
1.1 Задачи и основные принципы инженерной защиты населения от опасностей, возникающих при ведении боевых действий

Под защитой населения следует понимать:

· укрытие людей в приспособленных под нужды защиты населения помещениях производственных, общественных и жилых зданий, а также в специальных защитных сооружениях;

· эвакуацию населения из зон ЧС;

· использование средств индивидуальной защиты органов дыхания и кожных покровов;

· проведение мероприятий медицинской защиты;

· проведение аварийно-спасательных и других неотложных работ в зонах.

Под ИЗ следует понимать укрытие населения страны и иностранных граждан, проживающих на территории РФ в коллективных средствах защиты – защитных сооружениях ГО (убежищах и ПРУ, а также в простейших укрытиях).

Вопрос инженерной защиты населения от природных и техногенных аварий мирного и военного времени остается актуальным и злободневным в настоящее время. В ст.3 указа Президента Российской Федерации от 8.05.93 г. "О гражданской обороне" сказано, что "…руководители органов исполнительной власти республик в составе РФ, краев, областей, автономных образований, районов и городов, министерств, ведомств, учреждений, организаций и предприятий, независимо от форм собственности, несут персональную ответственность за организацию и осуществление мероприятий гражданской обороны, создание и обеспечение сохранности накопленных фондов индивидуальных и коллективных  средств защиты…"

Основными  требованиями и элементами по инженерной защите населения являются:

*  обеспеченность наибольших работающих смен и населения (приписанного) защитными сооружениями ГО в соответствии с нормами инженерно-технических мероприятий ГО;

*  готовность убежищ и противорадиационных укрытий к приему укрываемых;

*  наличие и реальность планов строительства быстро возводимых убежищ и противорадиационных укрытий.

Определяющими факторами являются возможность приведения  ЗС в готовность к приему укрываемых в установленные сроки, соответствие их защитных свойств, мест размещения  и вместимости нормативным требованиям .

1.2 Защита населения при ведении военных действий, чрезвычайных ситуациях

Она представляет собой комплекс взаимосвязанных по месту, времени, цели и ресурсам мероприятий, направленных на защиту жизни и здоровья людей в любых ЧС. Указанные мероприятия должны планироваться и в максимально возможной степени проводиться заблаговременно и на всей территории страны, охватывая все категории населения.

Объем и содержание мероприятий инженерно-технической защиты населения, правила и порядок их осуществления устанавливаются в соответствии с требованиями действующего законодательства и нормативных правовых актов по вопросам защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций и от опасностей, возникающих при ведении военных действий и с учетом экономических, природных и иных особенностей конкретных территорий, зон, городских и сельских поселений и реальной опасности для населения в, мирное и военное время.

Основными инженерно-техническими мероприятиями по защите населения являются:

— укрытие людей в приспособленных для их защиты помещениях производственных, общественных и жилых зданий, а также в специальных защитных сооружениях;

— повышение надежности систем жизнеобеспечения (водоснабжение, энергопитание, теплофикация и др.) при авариях, катастрофах, стихийных бедствиях и в военное время, а также устойчивости жизненно важных объектов социального и производственного назначения;

— выполнение ряда градостроительных требований, позволяющих при крупномасштабных ЧС и применении в военных конфликтах современных средств поражения уменьшить количество жертв, обеспечить выход населения из разрушенных частей города в парки и леса загородной зоны, а также создать условия для ввода в пораженную зону аварийно-спасательных сил.

Из опыта Великой Отечественной и других войн известно, что наилучшая защита населения от любых средств нападения обеспечивается либо путем укрытия в специальных защитных сооружениях, либо выводом его за пределы зон поражения.

Для решения задач по защите населения от ударов авиации противника СНК СССР еще в 1925 г. принял постановление о мерах по усилению противовоздушной обороны (ПВО) в 500-километровой пограничной зоне и в крупных промышленных городах. Предусматривалось создание системы централизованного оповещения о воздушной опасности, накопление фонда защитных сооружений как путем строительства газоубежищ, так и приспособлением для укрытия людей подвалов жилых, общественных и промышленных зданий, создание специальных команд и отрядов.

4 октября 1932 г. СНК СССР утвердил «Положение о противовоздушной обороне территории СССР», положившее начало созданию в стране системы МПВО. В результате к началу Великой Отечественной войны в стране было построено значительное количество убежищ. Только в Москве можно было укрыть около 400 тыс. человек. За месяц до первого воздушного налета на Москву было сооружено 19500 землянок и щелей на 236 тыс. человек. К концу 1941 г. в столице удалось подготовить 1029 газоубежищ с фильтро-вентиляционными установками и 6125 убежищ, а также приспособить для укрытия станции метрополитена. Таким образом, уже к концу года в убежищах капитального типа могли укрываться почти 1,4 млн. человек — практически все оставшееся после эвакуации население города.

Благодаря использованию этих сооружений удалось значительно снизить потери среди населения. После войны работа по накоплению фонда защитных сооружений была продолжена, при этом, начиная с 1956 г., основное внимание уделялось возведению таких убежищ, которые бы надежно защищали от поражающих факторов ядерного оружия и других средств массового поражения.

И сегодня основным способом защиты населения от современных военных средств поражения, от крупномасштабных ЧС, вызванных авариями и катастрофами на химически и радиационно-опасных объектах, взрывами и пожарами, остается укрытие персонала предприятий и населения городов в защитных сооружениях.

В соответствии с действующими нормами и правилами по вопросам выполнения инженерно-технических мероприятий гражданской обороны, а также строительными нормами и правилами (СНиП) к защитным сооружениям относятся убежища и противорадиационные укрытия.

Все убежища должны обеспечивать защиту укрываемых от воздействия избыточного давления во фронте воздушной ударной волны 1 кгс/см2 и степень ослабления проникающей радиации равную 1000. Системы жизнеобеспечения должны создать условия для непрерывного пребывания в них расчетного количества людей не менее 2 суток. Противорадиационные укрытия, расположенные в зоне возможных слабых разрушений, рассчитываются на избыточное давление 0,2 кгс/см2 и в зависимости от места расположения должны иметь степень ослабления радиации внешнего излучения от 200 до 10. Последнее для жителей некатегорированных городов, сел и эвакуируемого населения за пределами зон возможного радиоактивного загрязнения.

Фонд защитных сооружений для рабочих и служащих (наибольшей работающей смены) создается на территории предприятий, а для остального населения — в районах жилой застройки.

В связи со сложным экономическим положением в стране, а также с учетом изменившейся военно-политической обстановки в мире строительство новых защитных сооружений в последние годы практически почти полностью приостановилось.

Однако руководством страны принят ряд мер по сохранению и поддержанию в рабочем состоянии накопленного раньше фонда защитных сооружений. 

Указом Президента Российской Федерации от 8 мая I993 г., № 643 «О гражданской обороне» (п. 3) определено, что руководители органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации, органов местного самоуправления, министерств, ведомств, учреждении, организаций, предприятии, независимо от форм собственности (являющиеся одновременно по должности соответствующими начальниками ГО), несут персональную ответственность за организацию и осуществление мероприятий гражданский обороны, создание и обеспечение сохранности накопленных фондов индивидуальных и коллективных средств зашиты и имущества гражданской обороны, а также за подготовку и обучение населения и персонала действиями в ЧС на подведомственных территориях и объектах. Постановлением Правительства РФ от 23 апреля 1994г. № 359 утверждено «Положение о порядке использования объектов и имущества ГО приватизированными предприятиями, учреждениями и организациями". Им установлено, что объекты и имущество ГО, приватизация которых запрещена в соответствии с утвержденной Президентом страны программой приватизации государственных и муниципальных предприятий в РФ, исключаются из состава имущества приватизируемого предприятия и передаются в установленном порядке его правопреемнику на ответственное хранение и в пользование.

При этом следует также отметить, что согласно действующим нормативным правовым актам (в частности, СНиП II-11-77* "Защитные сооружения ГО" с изменениями и дополнениями, внесенными до 1985 г) защитные сооружения ГО в мирное время должны использоваться для нужд народного хозяйства и обслуживания населения, но с обеспечением условий для перевода в установленные сроки на режим защитного сооружения и необходимых условий пребывания в нем людей.

Защитные сооружения классифицируют:

а) по назначению: для защиты работников предприятий и населения; для размещения органов управления и медицинских учреждений. Самые мощные из них строятся для органов государственного и военного управления и рассчитаны, как правило, на длительное автономное пребывание. Защитные сооружения медицинских учреждений предназначены для укрытия в военное время тяжелобольных, которых нельзя перевезти в угрожаемый период в загородную зону.

Для защиты рабочих и служащих сооружения строятся на территории предприятии, а для населения — в местах его проживания.

В защитных сооружениях, размещающихся при атомных электростанциях и других особо опасных объектах, продолжительность автономного пребывания обычно доводится до 5 суток;

б) по месту расположения: на встроенные и отдельно стоящие, в метрополитенах и горных выработках. Встроенные сооружаются в подвальных помещениях жилых, общественных или производственных зданий, а отдельно стоящие возводятся вне зданий и сооружений.

 Встроенные – значительно дешевле, чем отдельно стоящие, так как базируются на конструкциях зданий, под которыми возводятся, и используются все имеющиеся там коммуникации.

Вместе с тем, встроенные сооружения могут оказаться заваленными в результате разрушения здании, под которыми они находятся, а отдельно стоящие такой "неприятности" лишены.

В тех городах, где есть метрополитен, его станции готовятся к использованию в качестве убежищ. Например, в Москве большинство станций подготовлено для приема под свою защиту значительной части населения города;

в) по срокам строительства: на возводимые заблаговременно — по планам мирного времени и быстровозводимые, которые строятся в угрожаемый период, в первую очередь, на предприятиях, продолжающих работать в военное время;

г) по вместимости: на малые – до 600 человек, средние – от 600 до 2 тыс. и большие – свыше 2 тысяч. 

Кроме того, по защитным свойствам убежища, подразделяются на четыре класса (см. таблицу).

	Класс
	Избыточное давлениек во фронте воздушной волны Рф, кгс/см2
	Степень ослабления проникающей радиации Кз

	А – I
	5
	5000

	А – II
	3
	3000

	А – III
	2
	2000

	А - IV
	1
	1000


1.3 Укрытие людей в метрополитене

Для защиты населения от поражающих факторов чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени может быть задействован и метрополитен. С этой целью предполагается использовать как платформы и поезда, стоящие у них, так и перегонные тоннели, тупики, соединительные ветки между линиями и ветки электродепо.

Например, в Москве более 100 станций приспособлены для приема укрывае​мых при времени заполнения 13 — 15 минут.

Перегоны метрополитена поделены на отсеки (участки), которые представляют собой, по существу, отдельно стоящие убежища, отсеки закрываются затворами. Норма по площади на одного укрываемого составляет 1,5 м2/чел. в метро мелкого заложения и 1 м2/чел. — в метро глубокого заложения, защитные свойства по от​ношению к избыточному давлению во фронте ударной волны, соответственно, до 3 и до 1 кгс/см2. На 2-3 отсека оборудуется один защищенный эвакуационный выход.

Для заполнения людьми перегонов на станциях имеются сходы, а перегоны оборудованы санузлами. Предусмотрена вентиляция помещений очищенным наружным воздухом:

смонтированы ФВУ с объемным расходом 800 тыс. м3/ч, имеются также отдельные фильтро-вентиляционные установки на участках, состоящих из нескольких отсеков. Предусматривается резервное электроснабжение, а также меры, исключающие затопление (подтопление) станций и тоннелей.

На каждой станции созданы сводные отряды численностью примерно по 30 чел. из работников разных служб, которые должны обслуживать укрываемых.

К каждой станции приписана аптека, где хранится неприкосновенный запас медицинских средств.

В случае возникновения аварийных ситуаций на поверхности, вблизи станций метро, предусмотрено отключение вентиляторов, чтобы предотвратить попада​ние вредных примесей внутрь помещений.

Подобные работы проводятся в других крупных городах, имеющих метрополитены. 
1.4  Подготовка к приему людей

Подготовка защитных сооружений к приему людей проводится по указанию начальника ГО объекта. Работы выполняет личный состав групп (звеньев) по обслуживанию убежищ и укрытий. В освобождении помещений, изготовлении недостающих нар и других работах им помогает спасательная команда или другое формирование, которое обычно выделяется в распоряжение командира группы (звена).

Чтобы привести убежище в готовность, следует выполнить подготовительные работы. В первую очередь необходимо открыть основные и запасные входы с целью проветривания помещений. Если убежище использовалось для хранения обо​рудования или имущества — в самые короткие сроки освободить его. Затем нужно проверить системы фильтровентиляции, водо- и энергоснабжения, канализации, отключающие устройства (краны, задвижки, рубильники), герметизацию, а также подключить радиоточку и телефон, установить нары (скамейки), другое необходимое оборудование и имущество, заложить медикаменты, пополнить за​пасы воды. В это же время проверяют исправность входов и аварийных выходов, закрывают и герметизируют технологические проемы, устроенные для использования убежища в народнохозяйственных целях, отключают систему отопления помещений, проверяют наличие противопожарных средств. Все указанные работы должны укладываться в сроки, установленные в плане ГО объекта.

Одновременно проводят расконсервацию и пробный запуск дизельной электростанции, пополняют запасы горюче-смазочных материалов и устраняют обнаруженные неисправности. При подготовке убежища важной задачей является проверка системы фильтровентиляции. Она обеспечивает не только подачу необходимого количества воздуха, но и защиту от попадания внутрь радиоактивной пыли, отравляющих веществ и бактериальных средств.

Звено по обслуживанию убежища включает и переводит на разные режимы работы систему фильтровентиляции, проверяет состояние вытяжных вентиляционных каналов, герметических клапанов, мест соединения воздуховодов.

Перед включением фильтро-ветиляционного агрегата следует проверить, есть ли машинное масло в редукторе электрического вентилятора, затем вручную прокрутить вентилятор и поставить клапан в положение, при котором он работает от основного воздухозаборного канала. Хорошо отрегулированный вентилятор не должен производить ни шума, ни стука.

Электроручной вентилятор опробуется также вращением ручного привода со скоростью не менее 35 — 45 оборотов в минуту.

При подготовке противорадиационного укрытия к приему людей надо прове​рить правильность установки воздухозаборного и вытяжного коробов, работоспособность имеющихся вентиляторов. Кроме того, следует обратить внимание на заделку лишних дверных и оконных проемов, уплотнение дверей в местах их примыкания к дверным коробкам.

При проверке канализации особое внимание обращают на исправность санитарных узлов, защитно-герметической заглушки, закрывающей вытяжку, канализационной задвижки, которая обеспечивает отключение канализации убежища от внешней сети.

Осматривая входы и аварийные выходы, необходимо убедиться в том, что двери легко закрываются и задраиваются. Аварийный выход должен быть обозначен хорошо видимым указателем.

На видном месте вывешивают правила поведения, сигналы оповещения, указатели мест размещения медицинского персонала, санитарного узла, пункта раздачи воды.

1.5  Создание запасов воды и продовольствия

Чтобы обеспечить людей водой для питья и гигиенических нужд, в убежищах предусмотрена система водоснабжения от водопроводной сети или артезианских скважин. Минимальный расход питьевой воды — 3 литра на одного человека в сутки.

На случай выхода из строя водопровода создают аварийный запас. Он хранится в специальных стационарных баках, подключенных к системе водоснабжения. Если нет баков, устанавливают переносные бочки, бидоны и другие емкости, которые во время подготовки убежища наполняют водой. Для обеззараживания воды, хранящейся в емкостях, следует иметь запас извести или порошка две трети основной соли гипохлорита кальция (ДТС-ГК). Для 1 м3 воды требуется 10 г хлорной извести или 5 г ДТС-ГК.

При подготовке противорадиационного укрытия к приему людей воду запасают в бочках, ведрах, бачках, бидонах и другой посуде.

Кроме воды в убежище (противорадиационном укрытии) надо создать запас продуктов питания. Он хранится в специально отведенном месте или отдельном помещении. Набор продуктов может быть таким: консервы, хлеб, сухари, печенье, галеты, сахар, мед, а также вареное мясо, колбаса, масло, сыр для приготовления бутербродов. Для детей нужно иметь обычное или сгущенное молоко, фрукты, фруктовые напитки.

Население, укрываемое в защитных сооружениях по месту жительства, должно брать с собой двухсуточный запас продуктов.

Для оказания медицинской помощи в убежище предусмотрена аптечка на каждые 100 — 150 человек. Если нет готовой, можно скомплектовать ее из имеющихся в продаже лекарств и перевязочного материала. Хранится аптечка в металлическом или деревянном ящике.

1.6  Заполнение защитного сооружения и правила поведения в нем

Население укрывается в защитных сооружениях по сигналам (командам) органов по делам ГО и ЧС, а также самостоятельно — при непосредственной угрозе (химического, радиационного поражения). Заполнять убежище (укрытие) нужно как можно быстрее, поэтому каждый должен знать местоположение закрепленного сооружения и пути подхода к нему.

Маршруты движения желательно обозначить указателями, устанавливаемыми на видных местах (в ночное время — светящимися). Чтобы не допустить скопления людей в одном месте и разделить людские потоки, на путях к защитному сооружению назначают несколько маршрутов, устраивают дополнительные выходы из производственных и служебных зданий, снимают двери-вертушки на проходных предприятий.

Нужно следить за тем, чтобы заполнение защитного сооружения проводилось организованно, быстро и без паники. В убежище лучше всего размещать людей группами — по цехам, бригадам, учреждениям, домам, улицам, обозначив соответствующие места указками. В каждой группе назначают старшего. Тех, кто прибыл с детьми, размещают в отдельных отсеках или в специально отведенных местах. Престарелых и больных стараются устроить поближе к воздухоразводяшим вентиляционным трубам.

В убежище (укрытие) люди должны приходить со средствами индивидуальной защиты органов дыхания, продуктами питания и личными документами. Нельзя приносить с собой громоздкие вещи, сильнопахнущие и воспламеняющиеся вещества, приводить домашних животных. В защитном сооружении запрещается ходить без надобности, шуметь, курить, выходить наружу без разрешения коменданта (старшего), самостоятельно включать и выключать электроосвещение, инженерные агрегаты, открывать защитно-герметические двери, а также зажигать

керосиновые лампы, свечи, фонари. Аварийные источники освещения применяются только по разрешению коменданта укрытия на ограниченное время в случае крайней необходимости. В убежище можно читать, слушать радио, беседовать, играть в тихие игры.

Укрываемые должны строго выполнять все распоряжения звена по обслуживанию убежища (укрытия), соблюдать правила внутреннего распорядка, оказывать посильную помощь больным, инвалидам, женщинами и детям. В соответствии с правилами техники безопасности запрещается прикасаться к электрооборудованию, баллонам со сжатым воздухом и кислородом, входить в помещения, где установлены дизельная электростанция и фильтровентиляционный агрегат. Однако в случае необходимости комендант или командир звена может привлечь укрывае​мых людей к помощи по устранению неисправностей инженерно-технического оборудования, поддержанию чистоты и порядка в помещениях.

После заполнения убежища по распоряжению коменданта личный состав звена закрывает защитно-герметические двери, ставни аварийных выходов и регулиро​вочные заглушки вытяжной вентиляции, включает фильтровентиляционный агрегат на режим чистой вентиляции. Если убежище имеет тамбур-шлюз, его запол​нение может продолжаться и после закрытия защитно-герметических дверей — способом шлюзования.

Для создания нормальных условий внутри убежища необходимо поддерживать определенную температуру и влажность. Зимой температура не должна превы​шать 10— 15 "тепла, летом—25—30°. Измеряют обычным термометром, держа его на расстоянии 1 м от пола и 2 м от стены. Замеры делают при режиме чистой вентиляции через каждые 4 ч, при режиме фильтровентиляции — через 2 ч. Влаж​ность воздуха определяют психрометром каждые 4 ч. Нормальной считается влаж​ность не выше 65 — 70 %.

Уборка помещения производится два раза в сутки самими укрываемыми по ука​занию старших групп. При этом санитарные узлы обязательно обрабатывают 0,5 %-ым раствором две трети основной соли гипохлорита кальция. Технические помещения убирает личный состав звена по обслуживанию убежища. В противо-радиационных укрытиях необходимо выполнять те же основные правила и требо​вания, что и в убежище.

1.7  Особенности заполнения и поведения людей при переуплотнении убежища

На объектах народного хозяйства, в жилом секторе, где фонд защитных сооружений не достигает полной потребности, заполнение убежищ может проводиться с переуплотнением. В этом случае людей размещают не только в основных отсеках, но и в коридорах, проходах, тамбур-шлюзах.

В подобных условиях пребывание в защитном сооружении должно быть непродолжительным. В результате значительного тепловыделения, увеличения влажно​сти и содержания углекислого газа у людей возможны повышение температуры,

учащение сердцебиения, головокружение и некоторые другие болезненные признаки. Поэтому следует всемерно ограничить им физическую нагрузку, усилить медицинское наблюдение за их здоровьем. В каждом отсеке должен действовать санитарный пост.

Важное значение приобретает строгий контроль за воздушной средой. Если в убежище температура воздуха ниже 30° тепла, концентрация углекислого газа не превышает 30 мг/м3, а кислорода содержится 17 % и более, то такие условия при​нято считать нормальными. При повышении концентрации углекислого газа до 50 — 70 мг/м3 как и при превышении указанных выше других характеристик среды необходимо ограничить физическую нагрузку укрываемых, усилить за ними медицинское наблюдение.

1.8  Использование ЗСГО в мирное время

Во всех случаях остается в силе одно непременное условие — в результате использования сооружения не должно портиться оборудование, нарушаться конструкции, ухудшаться защитные свойства, снижаться готовность убежищ и укрытий к приему людей. Категорически запрещено размещать прачечные и овощехранилища, хранить горючие, легковоспламеняющиеся, ядовитые жидкости и химикаты, а также устанавливать в отсеках тяжелое и крупногабаритное оборудование.

Аренда под склады допускается в том случае, если размеры материалов, изделий и деталей не будут мешать при необходимости быстро заполнить убежище. При этом стеллажи и полки следует делать так, чтобы их без переоборудования можно было бы использовать в качестве нар или сидений.

Прежде чем передавать убежище или укрытие в аренду, надо потребовать от будущего арендатора проект или план использования отсеков сооружения. Только после этого заключать договор о правах и обязанностях в отношении объектов и имущества ГО, а также на выполнение мероприятий гражданской обороны (Постановление Правительства РФ от 23 апреля 1994 г. № 359).

Тот, кто получил убежище в аренду, не имеет права передавать его другим предприятиям, учреждениям, организациям или кооперативам.

И еще одно требование. Арендатор должен не реже одного раза в два года за свой счет ремонтировать помещения, оборудование и инвентарь, а также содержать их в чистоте и постоянной готовности.

Если арендаторы не выполняют правил эксплуатации, то они привлекаются к ответственности, а договор расторгается.

Когда в сооружении предполагается разместить демонстрационные залы, выставки, распродажи, где одновременно в течение длительного времени будет находиться большое количество людей, то целесообразно устанавливать в них дополнительные вентиляторы, электрокалориферы. Можно оборудовать дополнительную воздухоразводящую сеть.

Использовать защитные сооружения для народнохозяйственных нужд экономически выгодно. Это особенно важно сейчас, когда мы говорим о рациональном расходовании денежных средств. Особым спросом пользуются убежища-гаражи. Кто из автовладельцев не мечтает, чтобы в подвале был гараж. На Западе таких сооружений значительно больше, чем у нас. Над этой проблемой, видимо, следует подумать нашим градостроителям, прибегая к нормам ИТМ ГО. Одним словом, все имеющиеся убежища и укрытия пустовать не должны. Их надо оберегать и разумно использовать.
2. Основные типы защитных сооружений ГО и их предназначение.
В современных условиях в Российской Федерации (РФ) для защиты правительства, органов управления, войск и населения используются следующие виды защитных сооружений (ЗС): специальные фортифи-кационные сооружения (СФС), войсковые фортификационные сооружения (ВФС) и защитные сооружения гражданской обороны (ЗС ГО). Эти виды ЗС могут использоваться как сооружения для пунктов управления (ПУ), создаваемые по особому решению, так и для защиты населения, техники, материальных ценностей.

Защитные сооружения гражданской обороны предназначены для защиты населения, техники и материальных ценностей от воздействия ССП противника, а также в случае аварийной ситуации на объекте экономики (ОЭ) или в результате затопления и других стихийных бедствий.

Степень защиты, конструктивно-планировочные решения, требования к системам жизнеобеспечения защитных сооружений (ЗС) и их использование в мирное время определяются нормами проектирования инженерно-технических мероприятий ГО (ИТМ ГО), строительными нормами и правилами СНиП-II-11-77* (ЗС ГО) и другими нормативными документами по проектированию жилых, общественных, производственных и вспомогательных зданий и сооружений.

Защитные сооружения должны приводиться в готовность для приема укрываемых в сроки, не превышающие 12 ч, а на атомных станциях (АЭС) и химически опасных объектах (ХОО) должны содержаться в готовности к немедленному приему укрываемых.

Защитные сооружения, входящие в состав ХОО и АЭС, необходимо включать в пусковые объекты первой очереди. Ввод в эксплуатацию убежищ при строительстве АЭС следует предусматривать до физического пуска энергоблока (первого).

Защита наибольших работающих смен (НРС), расположенных в зонах возможных сильных разрушений (ЗВСР) и продолжающих свою деятельность в военное время, а также работающей смены дежурного и линейного персонала предприятий, обеспечивающих жизнедеятельность категорированных городов (КГ) и объектов экономики особой важности "0В" должна осуществляться в убежищах.

Для АЭС предусматривается защита в убежищах персонала АЭС, рабочих и служащих предприятий, включая личный состав воинских и пожарных частей, обеспечивающих функционирование и жизнедеятельность этих станций.

Защита НРС объектов первой и второй категории по ГО и других объектов, расположенных за пределами ЗВСР, в также населения, проживающего в не категорированных городах, поселках и сельских населенных пунктов, и населения, эвакуируемого в указанные населенные пункты должна осуществляться в противорадиационных укрытиях (ПРУ).

В местах размещения убежищ для личного состава боевых расчетов пожарной охраны следует предусматривать строительство защитных укрытий для пожарной техники из расчета на 30% основных пожарных автомобилей дежурной смены гарнизона пожарной охраны КГ, дежурного караула пожарной части по охране объектов "0В".

На объектах и в жилой застройке населенных пунктов в одном из ЗС должен быть оборудован ПУ объекта, населенного пункта, района города.

Защиту нетранспортабельных больных, а также медицинского и обслуживающего персонала во вновь проектируемых, строящихся и действующих учреждениях здравоохранения (больницы и клиники), располагаемых в ЗВСР осуществляют в убежищах. Численность больных принимать не менее 10% от общей проектируемой вместимости лечебных учреждений (ЛУ) в мирное время.

Защита больных, медицинского и обслуживающего персонала учреждений здравоохранения, располагающегося за ЗВСР категорированных городов и объектов "0В", а также ЛУ, развертываемых в военное время, должна осуществляться в ПРУ, которые следует проектировать на полный численный состав учреждений по условиям их функционирования в мирное время.

В ЗС, действующих в мирное время учреждений здравоохранения, имеющих в своем составе коечный фонд и ЛУ, развертываемые в военное время, кроме основных помещений для укрытия больных, медицинского и обслуживающего персонала, следует предусматривать функциональные помещения, обеспечивающие проведение лечебного процесса.

Защита персонала работающих смен предприятий по добыче полезных ископаемых должна, как правило, предусматриваться в ЗС, размещенных в подземных горных выработках (ПГВ), шахт и рудников. При невозможности защиты в указанных сооружениях рабочих и служащих, работающих на поверхности, их укрытие необходимо осуществлять в ЗС, размещаемых в подвалах (первых) этажей здания или отдельно стоящих ЗС.

Строители и другие рабочие и служащие, учитывающие в строительстве новых или в расширении, реконструкции и техническом перевооружении действующих объектов, расположенных в ЗВСР должны защищаться в убежищах, предусмотренных для защиты НРС этих объектов. В случае возведения объектов за пределами ЗВСР, строители укрываются в ПРУ по месту работы, жительства или эвакуации.

Защитные сооружения ГО разделяются на убежища, ПРУ и простейшие укрытия. 

Убежища
Убежища должны обеспечивать защиту укрываемых от расчетного воздействия поражающих факторов ядерного оружия и обычных средств поражения (без учета прямого попадания), бактериальных (биологических) средств (БС), отравляющих веществ (0В), а также, при необходимости, от катастрофического затопления (КЗ), аварийно химически опасных веществ (АХОВ), радиоактивных продуктов при разрушении ядерных энергоустановок, высоких температур и продуктов при пожарах. 

Системы жизнеобеспечения убежищ должны обеспечивать непрерывное пребывание в них расчетного количества укрываемых в течение двух суток (за исключением убежищ, размещаемых в ЗВСР вокруг АЭС). Воздухоснабжение убежищ, как правило, должно осуществляться по двум режимам: чистой вентиляции (1 режим) и фильтровентиляции (2 режим). В убежищах, размещаемых в районах АЭС, ХОО, в зонах возможного затопления (ЗВЗ) и при пожарах, применяется режим полной или частичной изоляции (3 режим).

Убежища классифицируются по следующим признакам: по защитным свойствам; по вместимости; по месту расположения; по времени возведения; по материалу конструкций; по обеспечению электроэнергией; по обеспечению фильтровентиляционным оборудованием (ФВО); по использованию в мирное время.

По защитным свойствам классификация убежищ определена требованиями Норм проектирования ИТМ ГО.

По вместимости убежища могут быть: малые – до 150 чел., средние -150-600 чел. и большие – 600-5000 чел. и более. Убежища вместимостью менее 150 чел. строят в тех случаях, когда это обосновывается конкретными местными условиями, а также экономической целесообразностью. При увеличении вместимости до 1000-2000 чел., заметно снижается стоимость строительства убежищ, в расчете на одного укрываемого.

По месту расположения убежища подразделяются на: отдельно стоящие – строящиеся вне зданий и сооружений (заглубленные или полузаглубленные), встроенные – расположенные в подвалах и первых этажах зданий и сооружений; в горных выработках (угольных, рудных, соляных, известковых, гипсовых), в естественных подсетях; в особых условиях - в северной строительно-климатической зоне, зоне возможных затоплений, размещения атомных энергетических объектов и разлива АХОВ, а также на предприятиях с взрывопожарной техникой и технологией в подземных сооружениях городского строительства (пешеходные и транспортные тоннели, заглубленные гаражи, коллектора).

По времени возведения убежища делятся на: заблаговременно возводимые – строящиеся в основном в мирное время, и быстровозводимые (с упрощенным оборудованием) на свободных площадках - отдельно стоящие и приспосабливаемые (усиленные) существующие подвальные помещения.

По материалу конструкций убежища могут быть: из лесоматериалов; комплексные; с каменными (блочными) стенами; тканевые и тканекаркасные; металлические и железобетонные. Железобетонные в свою очередь делятся на: сборно-монолитные, монолитные и сборные. Достаточно широкое рас-пространение получили сборно-монолитные, например, из конструкций се-рии У-01-01 с балочным перекрытием, У-01-02 с безбалочным перекрытием.

По обеспечению электроэнергией укрытия делятся: от сети города или предприятия при вместимости 600 чел. в районах с температурой наружного воздуха +20-25°С и при вместимости 300 - 450 чел. от + 25°С и более, а также от сети города и заниженного источника - дизель - электрической станции при вместимости более 600 чел.; с воздухо-охлаждающими установками- независимо от вместимости.

По обеспечению ФВО убежища делятся на: убежища с ФВО промышленного изготовления (на два и три режима вентиляции) и с упрощенным ФВО в сочетании с промышленным оборудованием (на один, два и три режима вентиляции).

По использованию в мирное время убежища делятся на: производст-венные помещения; складские; помещения культурного обслуживания и учебные помещения ремонтных бригад и дежурного персонала; вспомога-тельное помещения учреждений; помещения бытового обслуживания и торговли, спорт помещения; гаражи; стоянки; санитарно-бытовые помещения (гардеробные, умывальные); технические и переходные тоннели; коллектора.

Противорадиационные укрытия
Противорадиационные укрытия должны обеспечивать защиту укрываемых от воздействия ионизирующих излучений при радиоактивном заражении (загрязнении) местности (РЗМ) и допускать непрерывное пребывание в них расчетного количества укрываемых в течение двух суток (за исключением ПРУ, размещенных в ЗВСР вокруг АЭС).

Противорадиационные укрытия квалифицируются по следующим при-знакам:

· по защитным свойствам;

· по вместимости;

· по фонду помещений под ПРУ;

· по обеспечению вентиляцией.

По защитным свойствам классификация ПРУ определена в требованиях Норм проектирования ИТМ ГО.

По вместимости ПРУ делятся: на укрытия вместимостью: 5-50 чел. - в существующих зданиях и сооружениях; 50 чел. и более – во вновь строящихся зданиях и сооружениях.

По фонду помещений, приспосабливаемых под ПРУ, последние делятся: на подвалы и подполья в зданиях и помещениях в цокольных и первых этажах зданий (жилых, производственных и вспомогательных бытовых и административных); отдельно стоящие сооружения (заглубленные гаражи, погреба, овощехранилища, склады); горные выработки и естественные полости; отдельно стоящие быстровозводимые укрытия (из элементов промышленного изготовления, из лесоматериалов, из местных материалов).

По обеспечению вентиляцией ПРУ делятся: с естественной вентиляцией (в укрытиях, оборудуемых в цокольных и первых этажах зданий и в заглубленных укрытиях вместимостью до 50 чел.) и имеющих вентиляцию с механическим побуждением.

Простейшие укрытия
Простейшие укрытия (Пр. Укр.) – это сооружения, которые обеспечи-вают частичную защиту укрываемых от воздушной ударной волны (ВУВ), светового излучения и летящих обломков разрушенных зданий, а также снижают воздействие проникающей радиации и радиоактивных излучений на РЗМ, а в ряде случаев от непогоды и других неблагоприятных условий. 

К простейшим укрытиям относятся: щели (открытые и перекрытые); траншеи (с одеждой крутости или без нее); подвалы и подполья (из лесо-материалов и других местных материалов); землянки, навесы; цокольные и первые этажи знаний и другие заглубленные помещения.

Открытые щели и траншеи оборудуются в течение первых 12 часов. В следующие 12 часов – они перекрываются. В течение двух суток такие простейшие укрытия дооборудуются и превращаются в основном в ПРУ, а затем (в отдельных случаях) и в убежища. Вместимость простейших укрытий 10-40 человек. Планы и графики строительства простейших укрытий разрабатываются и доводятся до исполнителей заблаговременно. Все работы по созданию простейших укрытий увязываются с планами строительства быстровозводимых сооружений, а также с планами рассредоточения эвакуации различных групп населения.
3. Основные требования к защитным сооружениям при воздействии ССП и в особых условиях.
 3.1  Требования к защитным свойствам убежищ ГО

Убежища ГО должны обеспечивать защиту укрываемых от расчетного воздействия поражающих факторов ядерного оружия и обычных средств поражения (ОСП) без учета прямого попадания, БС, 0В, а также при необходимости от КЗ, АХОВ, радиоактивных продуктов при разрушении ядерных энергоустановок, высоких температур и продуктов горения при пожарах.

Все убежища (кроме убежищ, расположенных в пределах границ проектной застройки АЭС и в метрополитенах) должны обеспечивать защиту укрываемых от воздействия избыточного давления во фронте ВУВ равного ∆Рф=1кгс/см2 и иметь степень ослабления проникающей радиации ограждающими конструкциями, т.е. величину А=1000 или то же самое, что и коэффициент защиты Кз=1000. 

Для убежищ в пределах границ проектной застройки АЭС ∆Рф=2кгс/см2, Кз=5000, а за пределами границ проектной застройки – ∆Рф=1кгс/см2, Кз=3000. 

Для убежища в метрополитенах для метро мелкого заложения при глубине примерно 15 м ∆Рф=1кгс/см2, Кз=1000, а для метро глубокого заложения при глубине примерно 50 м ∆Рф=3кгс/см2, Кз=3000.

Ограждающие конструкции защитных укрытии для пожарной техники должны быть рассчитаны на избыточное давление ∆Рф принятое для убежищ, в которых укрывается личный состав боевых расчетов пожарной охраны.

Системы жизнеобеспечения убежищ должны обеспечивать непрерывное пребывание в них расчетного количества укрываемых в течение двух суток (за исключением убежищ, размещаемых в ЗВСР вокруг АЭС).

Для убежищ, размещаемых в ЗВСР вокруг АЭС время непрерывного пребывания укрываемых составляет 5 суток.

Воздухоснабжение убежищ, как правило, должно осуществляться по двум режимам: чистой вентиляции (1-й режим) и фильтровентиляции (2-й режим).

В убежищах, расположенных в местах возможной опасной загазованности воздуха продуктами горения, в зонах возможного опасного химического заражения, возможных сильных разрушений вокруг АЭС и возможного катастрофического затопления, следует предусматривать режим полной или частичной изоляции с регенерацией внутреннего воздуха (3-й режим).

3.2  Требования к защитным свойствам ПРУ и простейших укрытий

Противорадиационные укрытия должны обеспечивать защиту укрываемых от воздействия ионизирующих излучений при РЗМ местности и допускать непрерывное пребывание в них расчетного количества укрываемых в течение до 2-х суток (за исключением ПРУ, размещаемых в зоне возможных слабых разрушений (ЗВСлР) вокруг АЭС). Для ПРУ в ЗВСлР вокруг АЭС ∆Рф=0,2 кгс/см2, Кз=1000.

В зависимости от места расположения (кроме ПРУ, размещаемых в районах АЭС), ПРУ должны иметь Кз равный:

а) на объектах 1-й и 2-й категории по ГО, расположенных вне ЗВСР, для работающих смен предприятий Кз=200;

б) в зонах возможного опасного радиоактивного заражения (загрязнения) за границей ЗВСР:

- Кз=200 – для работающих смен некатегорированных предприятий, формирований ГО и лечебных учреждений, развертываемых в военное время;

- Кз=100 – для населения некатегорированных городов, поселков, сельских населенных пунктов и эвакуируемого населения;

в) в зонах возможного сильного радиоактивного заражения (загрязнения):

- Кз=100 – для работающих смен некатегорированных предприятий и лечебных учреждений, развертываемых в военное время;

- Кз=50 – для населения некатегорированных городов, поселков, сельских населенных пунктов и эвакуируемого населения;

г) за пределами зон возможного сильного радиоактивного заражения (за​грязнения):

- Кз=20 – для работающих смен некатегорированных предприятий и лечебных учреждений, развертываемых в военное время;

- Кз=10 – для населения некатегорированных городов, поселков, сельских населенных пунктов и эвакуированного населения.

3.3 Основные требования к размещению защитных сооружений ГО при воздействии ядерных средств поражения

Основные требования, предъявляемые к размещению ЗС ГО изложены в СНиП II-11-77*. Строящиеся в мирное время ЗС ГО следует размещать в приспособленных для защиты населения помещениях:

· подвальных, цокольных и первых этажей вновь возводимых и существующих зданий и сооружений;

· отдельно стоящих заглубленных сооружений различного значения;

· сооружений в подземном пространстве городов (в т.ч. метрополитенов);

· горных выработок, пещер и других естественных подземных полостей.

Размещать ЗС ГО таким образом, чтобы входы в них находились на расстоянии от выходов из зданий и сооружений, в которых находится население, подлежащее укрытию в этих ЗС, не превышающем радиуса сбора (Rсб) укрываемых, установленное для указанных зданий и сооружений. 

ЗС ГО следует максимально приближать к местам нахождения укрываемого населения. Также необходимо максимально удалять ЗС ГО от емкостей с АХОВ, радиоактивными, пожаро- и взрывоопасными веществами, гидротехнических сооружений и т.д.

При размещении ЗС ГО следует отдавать предпочтение сооружениям встроенного типа и сооружениям в подземном пространстве городов (ППГ), горным выработкам. Отдельно стоящие ЗС необходимо размещать в исключительных случаях при соответствующем технико-экономическом обосновании (ТЭО). Проектировать ЗС ГО следует только как сооружения двойного назначения (СДН).

ЗС ГО должны строиться в местах наибольшего сосредоточения укры-ваемых. Сооружения следует размещать на территории объектов, на приле-гающей к ним территории, в жилых районах городов и населенных пунктов согласно схеме размещения ЗС, утвержденной в установленном порядке.

Такие схемы разрабатываются в составе генеральных планов городов, населенных пунктов и предприятий, в технических проектах застройки горо-дов, микрорайонов и кварталов. При размещении убежищ в жилой застройке на всех его входах необходимо предусмотреть устройство тамбуров шлюзов.

Убежища следует размещать:

 встроенные – под зданиями наименьшей этажности из строящихся на данной площадке;

 отдельно стоящие – на расстоянии от зданий и сооружений, равном их высоте.

Во встроенных убежищах прокладка трубопроводов водоснабжения и канализации, связанных с системами здания, кабелей электроснабжения и связи допускается при условии установки отключающих устройств, проклад-ка транзитных инженерных коммуникаций сжатого воздуха, газо- и паропро-водов, трубопроводов с перегретой водой через убежища не допускается.

Не допускается размещение убежищ вблизи емкостей и технологических установок со взрывоопасными продуктами, трубопроводов большого диаметра, по которым передаются жидкости (особенно огнеопасные и вредные). Убежища должны быть удалены на 15 м и более от линий водоснабжения и напорной канализации, диаметром более 250 мм и защищены от возможного затопления.

Помещения, приспосабливаемые под убежища, следует предусматривать встроенными в подвальные и цокольные этажи зданий. При наличии в местах размещения убежищ высокого уровня грунтовых вод, обильного их притока, скальных пород основания или густой сетки инженерных коммуникаций при ТЭО допускается строительство отдельно стоящих заглубленных или возвышающихся убежищ.

В сложных гидрогеологических условиях необходимо предусматривать надежную гидроизоляцию, установку водосборников внутри сооружения или возвышать убежище над уровнем земли. В этом случае выступающие стены и покрытия обваловываются грунтом. 

Встроенные и отдельно стоящие убежища должны использоваться в мирное время для нужд экономики и в интересах обслуживания населения. 

Заглубленные убежища (уровень пола) следует предусматривать не менее 1,5 м от планировочной отметки земли. Необходимо предусматривать устройство гидроизоляции. Для убежищ, расположенных в водонасыщенных грунтах с коэффициентом фильтрации (Кф) до 3 м/сут допускается устройство дренажа с окрасочной гидроизоляцией наружных поверхностей. Полы помещений убежищ, располагаемых в водонасыщенных грунтах, должны иметь уклон 1 -2 % в сторону лотков, а последние – 2-3 % в сторону водосборников. Коллекторы должны иметь уклон 2-3 % в сторону стока.

При проектировании встроенных убежищ следует предусматривать подсыпку грунта по покрытию слоем до 1 м при необходимости прокладки в ней инженерных коммуникаций. Для отдельно стоящих убежищ следует предусматривать поверх покрытия подсыпку грунта слоем не менее 0,5 м и не более 1 м, отношением высоты откоса к его заложению не более 1,2 м и выносом бровки откоса не менее чем на 1 м, а для возвышающихся убежищ – на 3 м.

Противорадиационные укрытия в ЗВСлР и за их пределами следует размещать в помещениях подвальных и цокольных этажей зданий (сооружений) и подпольях.

Согласно нормам проектирования ИТМ ГО накопление фонда ПРУ для работающих смен и населения, проживающего в КГ, поселках и сельских районах, с учетом количества населения, прибывающего по эвакуации и рассредоточению, должно осуществляться путем приспособления под ПРУ:

- подвалов и цокольных этажей в существующих и вновь строящихся зданиях и сооружениях;

- отработанных горных выработках, пещер, подполий и других заглубленных помещений;

- кооперативных подземных гаражей для легковых автомобилей, принад​лежащих гражданам на праве личной собственности.

За пределами зон возможных разрушений допускается приспосабливать под ПРУ с Кз=50-100 изолированные помещения на первом этаже наземных каменных зданий с учетом минимальных затрат сил и средств на их дооборудование.

Местоположение ПРУ в здании выбирают исходя из возможности их занятия укрываемыми в устанавливаемые сроки. Помещения под ПРУ должны располагаться вблизи мест пребывания большинства укрываемых. ПРУ допускается размещать в подвальных помещениях ранее возводимых зданий и сооружений, пол которых расположен ниже уровня грунтовых вод, при наличии надежной гидроизоляции. Уровень пола ПРУ должен быть выше наивысшего уровня грунтовых вод и менее чем на 0,2 м.

Размещение убежищ и ПРУ определяется радиусами сбора укрываемых, принимаемыми по СНиП-II-11 -77*. Радиус сбора укрываемых в убежищах следует принимать при застройке территории одноэтажными зданиями – 500м и многоэтажными – 400 м.

При размещении убежищ в зоне возможного затопления или воздействия вторичных факторов ядерного взрыва допускается увеличение радиуса сбора для отдельных групп укрываемых до 1000 м, предусматривая при этом во входах в убежища устройство тамбуров шлюзов. 

Радиусы сбора укрываемых в ПРУ следует принимать по данным СНиП-II-11-77* приведенных в табл. 2.1

Таблица 2.1

Радиусы сбора укрываемых в ПРУ

	Расстояние от проектной застройки города до укрытия, км
	до 15
	св.15

до 20
	св.20

до 50
	св. 50

до 75
	св.75

	Радиус сбора (Rсб), м
	1000
	1500
	2500
	5000
	6500


При перевозе укрываемых автотранспортом Rсб укрываемых допускается увеличивать до 5 км в зоне до 15 км от проектной застройки города и до 20 км за её пределами

3.4  Требования к защитным сооружениям гражданской обороны в особых условиях

Требования к защитным сооружениям гражданской обороны, возводимым в зонах возможных затоплений

Защитные сооружения в зонах возможных затоплений (ЗВЗ) строятся исключительно в случае острой потребности. Строительство специальных не затапливаемых убежищ допускается только для НРС важнейших категорированных предприятий, продолжающих работу при угрозе затопления. Строятся такие убежища на территории, глубина затопления которой не будет превышать 5м ПРУ, следует размещать за пределами ЗВЗ.

Убежища, размещаемые в ЗВЗ должны удовлетворять всем требованиям СНиП-II-11-77* с учетом воздействия гидравлического потока, обусловленного гравитационными или прорывными волнами.

Продолжительность затопления принимается для гравитационных волн кратковременной – до 2 ч, а для прорывных волн их длительность - более 9 ч.

В общем случае длительность пребывания укрываемых в убежища затапливаемого района должна обуславливаться временем интенсивности спада воды. Однако расчетным временем пребывания, в убежищах для ЗВЗ от волны прорыва принимается 2 суток. Это обусловлено тем, что убежища, размещаемые на участках с высотой затопления 4 м, к исходу вторых суток будут сухими и воды над убежищем окажется менее одного метра (1м), что делает возможным выход укрываемых.

Длительность пребывания в убежищах, расположенных в зоне действия потока гравитационной волны, не должна превышать одного часа. Возведение убежищ в зонах длительного затопления предусматривается при расчетной глубине не более 10м.

Убежища в зонах затопления рекомендуется размещать на возвышен-ных участках местности, кроме того, следует увеличивать радиусы сбора укрываемых (согласно СНиП-II-11 -77* - до 1000 м.). При оборудовании входов необходимо предусматривать устройство тамбуров-шлюзов.

В зонах затопления убежища устраивают как встроенными, так и отдельно стоящими. При размещении низа перекрытия отдельно стоящего убежища выше уровня планировочной отметки земли следует проводить проверку его устойчивости на сдвиг и опрокидывание гидравлическим потоком, а также на всплытие с коэффициентом запаса, равным 1,1.

Вместимость убежищ в зоне длительного затопления рекомендуется принимать 300-600 чел., иногда 900 чел. Наиболее целесообразным и экономичным является убежище на 600 чел. Так, общая стоимость убежища на 450 чел. в 1,2 раза меньше, чем убежища на 600 чел. и в 1,7 раза по сравнению с убежищем на 900 чел. Однако по удельной стоимости на одного укрываемого выгоднее строить убежища большей вместимости.

В зонах затопления от прорывных волн при глубине воды 5 м и более следует предусматривать убежища без дизель электростанции (ДЭС). Фильтровентиляцию и регенерацию воздуха при этом необходимо обеспечивать с применением фильтровентиляционных комплектов (ФВК-2) и электроручных вентиляторов ЭРВ-600/300, входящих в эти комплекты. Охлаждение воздуха после регенеративной установки РУ-150/6 (устройства - 300), необходимо предусматривать с помощью труб, размещаемых в грунте за пределами убежищ.

Освещение помещений таких убежищ целесообразно предусматривать от переносных и местных источников (аккумуляторных и электрических фонарей, вело генераторов и др.).

В убежищах размещаемых в ЗВЗ оборудуются аварийные выходы:

1. В зонах кратковременной продолжительности затопления в виде вертикальной шахты с защищенными оголовками. Аварийный выход должен соединяться с убежищем тоннелем. Внутренние размеры тоннеля и шахты принима​ются равными 0,4х1,3 м. Выход из убежища в тоннель оборудуется защитно-герметическими и герметическими ставнями, устанавливаемыми соответственно с наружной и внутренней стороны остова. По окончании затопления следует предусматривать выпуск воды из шахты в убежище или откачку ее насосом.

2. В зонах продолжительного затопления - в виде вертикальной шахты при глубине возможного затопления до 5 м. При этом верхняя отметка оголовка должна превышать на 1 м уровень воды при затоплении.

При глубине затопления более 10м шахту следует устраивать высотой до 5 м над поверхностью обсыпки отдельно стоящего заглубленного убежища. В этом случае эвакуация укрываемых обеспечивается с помощью спасательных эвакуационных средств (комплект "Выход") через люк, расположенный на оголовке шахты.

В убежищах размещаемых в ЗВЗ, следует предусматривать минимально необходимое количество входных проемов, но не менее двух, а также минимальное количество приточно-вытяжных и других отверстий сообщающихся с поверхностью.

Несущие конструкции убежищ, защитно-герметические двери (ЗГД), люки и другие защитные устройства должны проверяться расчетом на нагрузку от гидростатического давления расчетного столба, который указывается в задании на проектирование. Такое давление не должно превышать нагрузку установленную степенью защиты убежища.

Все выступающие элементы убежища (оголовки аварийных выходов, воздуховодов, шахты и др.) должны быть проверены расчетом на устойчивость и прочность от раздельного воздействия ударной волны и гидравлического потока.

Конструкции убежищ следует рассчитывать по предельному состоянию 16 на действие ВУВ, то есть в упругой стадии. Расчет железобетонных конструкций по состоянию 16 обеспечивает отсутствие в них остаточных деформаций. Кроме того, проверяется их несущая способность на действие гидравлического потока и гидростатического давления от столба воды над убежищем при затоплении.

На действие гидравлического потока и гидростатического давления проверяются входные устройства на воздухозаборах, все выступающие габариты убежища (детали), а также определяется возможность всплытия и опрокидывания убежища, его сдвижка и перекосы, размывы обсыпки.

Убежища, размещаемые в ЗВЗ, должны возводиться по индивидуальным и типовым проектам из монолитных железобетонных конструкций со сплошной фундаментной плитой. Бетон для убежищ принимается: по прочности на сжатие не ниже марки М-200, по морозостойкости М-150, по водонепроницаемости В-6.

В убежищах размещаемых в ЗВЗ, следует предусматривать режим изоляции с регенерацией внутреннего воздуха, а также устройства, обеспечивающие контроль наличия воды над убежищем.

Для жизнеобеспечения укрываемых, в условиях затопления в воздухозаборных и вытяжных оголовках, необходимо предусмотреть помимо режимов чистой вентиляция и фильтровентиляции, режим полной изоляции (на время спада уровня воды до уровня высоты оголовков воздухозаборной и вытяжной систем).

В воздухозаборных и вытяжных шахтах следует предусматривать установку противовзрывных устройств (ПЗУ) и помещений дизельэлектрических станций (в случае ее оборудования) должны быть оборудованы устройствами, защищающими от попадания воды внутрь помещений и ДЭС.

Требования к ЗС ГО, возводимым вблизи АЭС

Защита рабочих смен предприятий и населения в районах АЭС должна осуществляться в ЗС ГО отвечающих требованиям по воздействию избыточного давления во фронте ВУВ (∆Рф) ядерного взрыва и степени снижения доз радиации проникающих и ионизирующих излучений в зависимости от мест их расположения, то есть величиной коэффициента защиты (Кз):

- в границах проектной застройки АЭС, в пределах их ЗВСР - в убежищах, рассчитанных на давление во фронте ВУВ ∆Рф=200 кПа (2кгс/см2) и имеющих степень снижения доз радиации и коэффициент защиты Кз=5000;

- за границей проектной застройки АЭС, в пределах их ЗВСР - в убежищах, рассчитанных на давление во фронте ВУВ∆Рф=100 кПа (1кгс/см2) и имеющих степень снижения доз радиации и коэффициент защиты Кз=3000;

- в ЗВСР вокруг АЭС в ПРУ с Кз=1000 и рассчитанных на избыточное давление во фронте ВУВ ∆Рф=20 кПа (0,2кгс/см2);

- на остальной территории зоны возможного опасного, радиоактивного заражения (загрязнения) вокруг АЭС в ПРУ с Кз=500;

- в 30-км полосе, прилегающей к границе зоны возможного опасного радиоактивного заражения (загрязнения) вокруг АЭС в ПРУ с Кз=200;

- в ЗС, распложенных в зоне возможных разрушений (ЗВР) АЭС, дополнительно должна обеспечиваться защита укрываемых от радиоактив-ных продуктов разрушения ядерных энергоустановок (кроме радионуклидов инертных газов). Система жизнеобеспечения в этих сооружениях должна быть рассчитана на 5-суточное пребывание укрываемых.

Требования к ЗС, возводимым на химически опасных объектах

В современных условиях существенно повышаются требования к защитным сооружениям ГО, возводимых на химически опасных предприятиях, особенно с АХОВ. При этом необходимо исходить из зонирования территории, зараженной АХОВ.

В каждом конкретном случае защитные свойства убежищ в зонах заражения АХОВ будут определяться их токсодозой, вызывающей те или иные поражения персонала предприятия, находящегося в убежище.

Для предотвращения потерь среди персонала предприятия, находящегося в убежищах, от воздействия АХОВ необходимо и достаточно того, чтобы токсодоза АХОВ за время пребывания не превышала предельно допустимой дозы.

Исследования показали, что для большинства АХОВ защита людей в режиме чистой вентиляции обеспечивается при содержании этих АХОВ в наружном воздухе менее 0,1 мг/л.

При концентрации АХОВ, равной 0,1 мг/л и более, необходимо переходить на режим изоляции без забора наружного воздуха (подпор воздуха обеспечивается за счет подачи его из баллонов со сжатым воздухом) или включить в системы воздухоснабжения дополнительные элементы, задерживающие пары АХОВ.

В ряде случаев убежища ГО должны иметь кроме режимов I (чистой вентиляции) и II (фильтровентиляции) режим полной изоляции с регенерацией внутреннего и без подачи наружного воздуха – режим III (не менее 6 ч.).

При режиме I концентрации АХОВ внутри убежища будут достигать значений концентраций ядовитых веществ в наружном воздухе примерно через 0,5 ч. Этот режим воздухоснабжения может применяться только в тех случаях, когда концентрация АХОВ в наружном воздухе не превышают предельных безопасных значений.

При режиме II многие АХОВ в течение времени защитного действия фильтров-поглотителей полностью задерживаются. Этот режим может быть использован лишь в течение времени защитного действия фильтров.

Известно, что в режиме фильтровентиляции (II режим) и регенерации внутреннего воздуха и с подачей наружного воздуха через 1 ч фильтры ФГ-70 (III режим) применимы на промышленных предприятиях, где прогнозируется заражение наружного воздуха АХОВ в малых дозах.

При загазованности территории предприятий АХОВ режим фильтровентиляции (II режим) применим в убежищах, где прогнозируется загазованность веществами, задерживаемыми фильтрами - поглотителями.

Время защиты фильтров - поглотителей уменьшается с повышением концентрации АХОВ в наружном воздухе.

При загазованности территорий промпредприятий АХОВ с высокими концентрациями наиболее надежным способом защиты укрываемых являются применение при воздухоснабжении убежищ режима полной изоляции с регенерацией внутреннего и без подачи наружного воздуха (режим III) длительность этого режима должна составлять не менее 6 часов.

При режиме регенерации и создании подпора наружный воздух подается внутрь убежищ ГО через фильтры ФГ-70, которые не рассчитаны на защиту от АХОВ. Продолжительность режима регенерация будет определяться временем набора дозы соответствующего АХОВ допустимых значений. Например, продолжительность режима регенерации с созданием подпора за счет забора наружного воздуха через фильтр ФГ-70 при загазованности места расположения убежищ (воздухозаборника) сероводородом с концентрацией 0,4 мг/л составляет примерно 0,7 ч.

К веществам, не задерживаемым используемыми фильтрами-поглоти-телями относятся: аммиак, метил хлорид, окись этилена и др. Если время существования зоны заражения будет превышать время активной работы регенеративных патронов (для РУ - 150/6 около 6 ч), то для обеспечения надежной защиты укрываемых целесообразно поочередное включение двух и более установок на каждые 150 чел.

На основании данных о продолжительности загазованности АХОВ тер-ритории предприятий химической, нефтехимической промышленности и других отраслей, на которых в значительных количествах хранится и исполь-зуется АХОВ, не задерживаемые фильтрами-поглотителями, продолжитель-ность режима полной изоляции должна составлять не менее 12 ч.

Убежища без специальных дополнительных мероприятий по защите от АХОВ защищают на расстоянии не менее 4 км от источника заражения АХОВ. Это нереально для объектов с АХОВ. Поэтому необходимо проводить дополнительные мероприятия по защите персонала объектов с АХОВ. К таким мероприятиям относятся:

· обеспечение персонала промышленных предприятий средствами индивидуальной защиты, защищающими от АХОВ;

· включение в систему воздухоснабжения убежища фильтров, обеспечивающих защиту от АХОВ;

· перевод системы воздухоснабжения убежищ на режим полной изоляции без забора наружного воздуха и это является наиболее надежным для защиты персонала зараженной территории промышленного предприятия АХОВ практически любой концентрации.

Убежища на предприятиях, имеющих запасы АХОВ, рекомендуется размещать за пределами зон проскоковых концентраций токсических ве-ществ, образовавшихся при разрушении емкостей с АХОВ, а также в местах, исключающих возможность залива убежищ токсичными жидкостями.

Размещение убежищ за пределами указанных зон некоторых видов АХОВ дает возможность за время насыщения фильтров-поглотителей производить фильтровентиляцию и обеспечить не менее чем однократный обмен воздуха в убежище. Это обстоятельство позволяет увеличить продолжительность функционирования убежищ в режиме полной изоляции.

Для защиты персонала от токсичных веществ, которые могут появляться на территории предприятия в результате аварий в мирное время, в убежищах необходимо предусматривать свободную площадь.

Убежища на ХОО рекомендуется размещать только в зданиях с категорией пожарной опасности Г и Д.

При выборе убежища с типовым объемно-планировочным решением рекомендуется, по возможности, отдавать предпочтение убежищам с высокими внутренними помещениями, т.е. с большим удельным объемом в расчете на одного укрываемого. Это обеспечит больше дополнительного времени на функционирование убежища в режиме полной изоляции.

Строительство монолитных железобетонных убежищ с типовым объемно-планировочным решением, хотя и превышает герметичность ограждающих конструкций, но существенно увеличивает трудоемкость их возведения. Поэтому при их проектировании можно ограничиться лишь устройством участков из монолитных ограждающих конструкций, непосредственно контактирующих с зараженным воздухом. К ним относятся конструкции, примыкающие к входам, вентиляционным каналам и выводам инженерных коммуникаций, а также не обвалованных грунтом участки стен и покрытия возвышающихся убежищ.

Требования к защитным сооружениям ГО при пожарах

При массовых пожарах газовый состав и температура воздушной среды на территории промышленных предприятий могут изменяться в широких пределах, в зависимости от сложившейся пожарной обстановки. При таких условиях подача воздуха в ЗС ГО вызывает соответствующие изменения параметров внутренней среды. Повышение температуры воздуха внутри убежищ выше допустимых значений может привести к тепловому удару и даже гибели людей.

Поглощение укрываемыми окиси углерода, попадающей в убежище при пожарах, может вызвать отравление различной степени, в том числе смертельные. В качестве показателя воздействия окиси углерода на людей принимается величина, равная произведению ее концентрации на время поглощения людьми, которую можно назвать дозой поглощения.

Если поглощение окиси углерода укрываемыми за время их пребывания превышает предельно-допустимую дозу, то СО может оказать токсичное действие на укрываемых и привести к гибели.

Защита укрываемых от воздействия продуктов горения с использованием существующего внутреннего оборудования убежищ при режимах I и II в ряде случаев не обеспечивается.

Исследования показали, что режим с регенерации с подачей наружного воздуха через фильтры ФГ-70 обеспечивает надежную защиту при условии работы его в период всей расчетной продолжительности пожара. Однако установка РУ-150/6 работает только 6 ч.

Приказом НТО СССР - Зам. МО СССР № 059 от 26. 12. 88 г. принято, «Устройство регенерации 300». В связи с этим надо предусматривать специальные мероприятия по усовершенствованию системы воздухоснабжения убежищ. 

К числу возможных мероприятий относятся:

· применение при режиме II фильтров поглотителей ФГ-70 для очистки подаваемого в убежище наружного воздуха от окиси углерода;

· полная изоляция с регенерацией внутреннего воздуха в установках РУ-150/6 или устройства регенерации 300;

· подача в систему воздухоснабжения убежища воздуха из баллонов;

· рациональная последовательность и продолжительность существующих и предлагаемых режимов воздухоснабжения убежищ.

При подаче воздуха из баллонов наружный воздух в убежище не подается. Удаление двуокиси углерода, выделяемой укрываемыми осуществляется через вытяжные отверстия за счет создания подпора при подаче воздуха из баллонов.

В соответствии с нормами проектирования СНиП-II-11-77* ЗС ГО следует размещать в подвальных помещениях производств категорий по пожарной опасности Г и Д. Допускается в отдельных случаях размещение ЗС ГО в подвальных помещениях производств категорий А, Б, В и Е при обеспечении полной изоляции подвалов от наземной части зданий необходимой защиты входов (выходов) и снижения нагрузки от возможного взрыва в здании до 80% по сравнению с эквивалентной расчетной нагрузкой.

Огнестойкость зданий и сооружений, в которые предусматривается встраивать убежища или ПРУ, расположенные в зоне воздействия ВУВ должны быть не ниже II степени. Минимальный предел огнестойкости основных строительных конструкций следует принимать для убежищ по СНиП-II-11-77*. Для ПРУ в зоне воздействия ВУВ - по противопожарным нормам проектирования зданий и сооружений для объектов II степени огнестойкости, а для ПРУ вне зоны воздействия ВУВ - по противопожарным нормам проектирования зданий и сооружений, в которые они встроены.

Для внутренней отделки помещений ЗС ГО должны применяться несгораемые материалы. Запрещается применение сгораемых синтетических материалов для изготовления нар и другого оборудования. При использовании под убежища гардеробных помещений, размещаемых в подвалах, хранение домашней и рабочей одежды должно производиться на металлических вешалках или в металлических шкафчиках.

В складских помещениях, приспосабливаемых по ЗС ГО вместимостью 600 чел и более и используемых для хранения сгораемых материалов и несгораемых в сгораемой таре, следует предусматривать устройство автоматических установок пожаротушения, а также вентиляции, используемой для дымоудаления.

При приспособлении под убежища помещений, в которых в мирное время размещаются производства категории В (стоянки легковых автомашин, склады сгораемых материалов и несгораемых материалов в сгораемой таре) следует предусматривать возможность удаления дыма при пожаре с помощью вытяжной системы вентиляции. Объем удаляемого воздуха должен составлять не менее четырехкратного объема. 

На вытяжной вентиляции таких убежищ должен устанавливаться герметический клапан (или уплотняющая заслонка) с электроприводом, открытие которого должно предусматриваться одновременно с пуском вентилятора. Пуск вентилятора должен предусматриваться: от пускового устройства в фильтровентиляционном помещении (ФВП); от пускового устройства устанавливаемого у основного входа в убежище, используемого в мирное время; от дымовых извещателей. Одновременно с пуском вентилятора вытяжной системы вентиляции выключаются вентиляторы и закрываются ГК на приточных системах вентиляции.

Убежища должны иметь не менее 2-х входов с шириной двери не менее 0,8 м, с высотой двери не менее 1,8 м. Вход (выход) из убежища имеющего ДЭС, через общую лестничную клетку многоэтажного здания допускается предусматривать при условии отделения глухими несгораемыми ограждениями маршей, идущих в подвал, от маршей, идущих на второй и последующие этажи и устройства обособленного выхода наружу.

Помещение машинного зала и запаса топливно-смазочных материалов защищенных ДЭС необходимо относить по пожарной опасности к категории В с оборудованием стационарными автоматическими противопожарными установками. Для дымоудаления из помещения ДЭС допускается использовать вытяжной вентилятор ДЭС.

В убежищах вместимостью 600 человек и более внутренний водопровод для пожаротушения следует предусматривать в тех случаях, когда это определено требованиями соответствующих глав СНиП в зависимости от назначения помещений в мирное время.

В защитных сооружениях ввод средств пожаротушения должен предусматриваться через входные проемы, заполняемые в мирное время обычными дверьми. В соответствии с использованием ЗС ГО в мирное время они должны иметь первичные средства пожаротушения (ручные, пенные огнетушители, песок и др.) в количествах, предусмотренных соответствующими правилами пожарной безопасности.

Противопожарные требования для ЗС ГО необходимо учитывать с целью:

· исключения или максимального снижения возможности возникновения внутренних и наружных пожаров и ограничителя распространения огня;

· обеспечения своевременного обнаружения пожаров, быстрого и эффективного их тушения силами и средствами объекта;

· обеспечения безопасности обслуживающего персонала, находящегося в сооружениях;

· возможности продолжения его деятельности при возникновении пожара;

· создание условий для быстрого восстановления основных функций сооружения, поврежденного пожаром.

Противопожарные требования должны учитываться во всех частях разрабатываемого проекта ЗС ГО. В пояснительной записке к проекту отражаются: особенности взрыво- и пожароопасности сооружения и помещений; требования пожарной безопасности в период эксплуатации ЗС ГО; основные меры противопожарной защиты как в самом сооружении, так и на территории объекта; мероприятия по наружному и внутреннему пожаротушению на объекте.

Противопожарные требования к строительным конструкциям ЗС ГО сводятся к следующим.

Сооружения должны иметь степень огнестойкости не ниже второй. Максимальный предел огнестойкости основных строительных конструкций ЗС ГО должен быть 1 ч. Строительные конструкции сооружений должны быть выполнены из негорючих материалов.

Несущие элементы лестниц (площадка, косоуры, лестничные марши) на путях эвакуации выполняются из железобетонных конструкций, имеющих предел огнестойкости не менее 1,5 ч. В отдельных случаях могут быть применены косоуры маршевых лестниц при условии их защиты негорючими материалами или огнезащитными покрытиями, повышающими предел их огнестойкости не менее чем до 1,5 ч.

Технологические лестницы, обслуживающие отдельные перемещения могут быть металлическими, без огнезащиты.

Двери складских помещений, ДЭС, баллонной, аккумуляторной, тамбуров-шлюзов, помещений узла связи, комплексов технических средств АСУ, аппаратных, люки каналов инженерных коммуникаций и т.п. следует предусматривать противопожарными.

Количество подземных этажей ЗС ГО должно быть не более одного. Ограждающие конструкции, разделяющие сооружения на отдельные противопожарные отсеки, а также ограждающие конструкции тамбуров шлюзов должны иметь предел огнестойкости не менее 4 ч.

Ограждающие конструкции помещений, имеющих собственные границы герметизации внутри противопожарного отсека, а также помещения с производствами категорий А, Б, В и вентиляционных камер должны иметь предел огнестойкости не менее 2,5 ч.

В помещениях, где возможно выделение горючих газов, коробчатые конструкции в перекрытиях применять запрещается.

Полы, крыши каналов и люков выполняются из негорючих материалов. Мебель и другой инвентарь помещений должны быть выполнены не горючими. Несущие элементы, материалы, применяемые для облицовки и отделки (включая окраску), обивка и другие детали мебели должны быть трудно горючими; запрещается применение горючей мягкой мебели в сооружениях.

Ограждающие конструкции вентиляционных камер должны быть выполнены из негорючих материалов с пределом огнестойкости не менее 2 ч.

Заключение

Таким образом, в настоящей лекции были рассмотрены требования к ЗС ГО, в частности: общие сведения о ЗС, их предназначение; основные типы ЗС ГО; основные требования к ЗС ГО при воздействии ССП и в особых условиях.

Защитные сооружения в РФ подразделяются на СФС, ВФС и ЗС ГО и предназначены для защиты органов управления (ПУ), войск и населения, а также материальных средств.

По линии ГО основными типами ЗС ГО являются: убежища ГО, ПРУ и простейшие укрытия.

Основными требованиями к ЗС ГО при воздействии ССП являются защитные свойства и размеры таких сооружений. Защитные свойства убежищ ГО определяются степенью защиты, то есть ∆Рф (кгс/см2) и Кз, а ПРУ Кз и ∆Рф (кгс/см2) только для ПРУ.

Особыми условиями являются – расположения ЗС ГО в районах АЭС, ХОО, при пожарах, наводнениях и других факторов. Здесь главное – это конструкции сооружений должно быть монолитными, в убежищах должно быть три режима вентиляции.

РУКОВОДИТЕЛЬ ЗАНЯТИЯ:
УТВЕРЖДАЮ











