ПЛАН

проведения отработки норматива №5 по ПСП

«Прокладка рукавной линии со стволом «Б» длиной 40 м от колонки,

установленной на гидрант»

личным составом дежурного караула 

	Основные элементы занятия
	Время
	Методические указания

	ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

Построение личного состава.

Проверка внешнего вида.

Постановка задачи, инструктаж.

Разминка (подготовка организма к физической работе).

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ ЗАНЯТИЯ

1. Пожарное оборудование сложено в одном метре от колонки. Пожарный стоит в положении «Смирно» около оборудования

2. Окончание: рукавная линия проложена, ствол присоединён к рукавной линии, пожарный на боевой позиции

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ
	7-10 мин.

30-35 мин.

3-5 мин.
	Построение личного состава в одну шеренгу.

Проверить состояние боевой одежды, страхующих устройств.

Опросить 2-3 человек по ПОТ.

«Отлично»

- 15 сек.

«Хорошо»

- 17 сек.

«Удовле- но»
        - 19 сек.

Подведение итогов занятия:

приведение в боевое состояние оборудования и инвентаря, объявление оценок, дача индивидуальных заданий.


Составил:













