ПЛАН

проведения отработки норматива №4 по ПСП

«Сбор и выезд по тревоге

(с посадкой в автомобиль за воротами гаража)»

личным составом дежурного караула 

	Основные элементы занятия
	Время
	Методические указания

	ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

Построение личного состава.

Проверка внешнего вида.

Постановка задачи, инструктаж.

Разминка (подготовка организма к физической работе).

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ ЗАНЯТИЯ

1. Боевая одежда и снаряжение уложены так, как определено условием выполнения норматива №1.

2. Личный состав дежурного караула находится в караульном помещении и располагается произвольно.

Посадка в автомобиль производится после того, как полностью надеты боевая одежда и снаряжение; разрешается застёгивать боевую одежду и надевать снаряжение в кабине автомобиля.

3. Окончание: автомобиль находится за воротами гаража, личный состав отделения (-ий) находится в автомобиле. Дверцы закрыты. 

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ
	7-10 мин.

30-35 мин.

3-5 мин.
	Построение личного состава в одну шеренгу.

Проверить состояние боевой одежды, страхующих устройств.

Опросить 2-3 человек по ПОТ.

На правильность (в соответствии с Приказом 4-ПЧ 17-ОГПС № 41 от 01.04.02 г.).

Подведение итогов занятия:

приведение в боевое состояние оборудования и инвентаря, объявление оценок, дача индивидуальных заданий.


Составил:





Начальник   караула
