Утверждаю 

Начальник.

МЕТОДИЧЕСКИЙ   ПЛАН

проведения занятий с личным составом дежурных смен

Тема «Защитные сооружения ГО и их оборудование».Отработка норматива ППС ГО А-6.

Вид занятия: классно-групповой. Отводимое время.                   2           (ч)

Цель занятия: Ознакомить личчный состав с защитными сооружениям ГО. Отработать норматив. ППС ГО А-6

1. Литература, используемая при проведении занятия: Наставление по ППС ГО, нормативник
2. Развернутый план занятия.


	№ п/п
	Учебные вопросы (включая контроль занятий)
	Время (мин)
	Содержание учебного вопроса, метод отработки и материальное обеспечение (в т.ч. технические средства обучения) учебного вопроса

	1.
	2.
	3.
	4.

	1.
	Защита населения от оружия массового поражения
	20 мин
	 Защита населения от оружия массового поражения является главной задачей гражданской обороны.

В современных условиях защита населения осуществляется путём проведения комплекса мероприятий, включающих три способа защиты:

1) укрытие людей в защитных сооружениях

2) рассредоточение и эвакуацию

3) обеспечение индивидуальными средствами защиты

Подготовка защитных мероприятий должна проводится ещё в мирное время на всей территории страны и в обязательном прорядке. Основным способом защиты является укрытие людей в защитных сооружениях, но надёжная и более полная защита обеспечивается сочетанием всех этих способов с учётом конкретной обстановки.

	2.
	Защитные сооружения гражданской обороны
	20 мин.
	  Защитные сооружения ГО по своему назначению и защитным свойствам делятся на убежища и противорадиационные укрытия.


Убежища

Назначение и классификация убежищ

Убежищами называются сооружения, предназначенные для защиты людей от оружия массового поражения.

 Они классифицируются по защитным свойствам, по месту расположения, по обеспечению фильтро-вентиляционным оборудованием, по времени возведения.

 По защитным свойствам убежища делятся на классы:

-по вместимости

-по месту расположения

-по обеспечению фильтровентиляционным оборудованием 

-по времени возведения.

	3
	Требования к убежищам
	20 мин.
	Убежища должны :обеспечивать защиту укрывающихся в них людей от всех поражающих факторов ядреного взрыва, отравляющих веществ, бактериологических средств и теплового воздействия при пожарах.

 Фильтровентиляционное оборудование должно очищать воздух от всех вредных примесей и обеспечивать подачу чистого воздуха в пределах установленных норм

	4.
	Устройство убежищ
	20 мин
	 Помещения убежищ подразделяются на основные и вспомогательные.

К основным относятся помещения для укрываемых и тамбур-шлюзы:

К вспомогательным-фильтровентиляционные камеры, санитарные узлы, защищённые дизельные электростанции, защищённые входы и выходы.



	5
	Противорадиационные укрытия
	20 мин
	 Противорадиационными укрытиями называются защитные сооружения, обеспечивающие защиту от заражения радиоактивными веществами и от радиоактивного облучения в зонах радиоактивного заражения местности.

	6.
	Отработка норматива ППС ГО А-6
	15 мин
	Обучаемые в составе ,отделения, караула находятся в исходном районе или в пешем строю.

Начало:

Команда-«Вспышка справа, слева, спереди, сзади»

Окончание:

Обучаемые залегли на местности в противоположную сторону от взрыва, а при наличии  вблизи естественных укрытий заняли их.

	7.
	Заключительная часть
	5 мин
	Провожу опрос личного состава по пройденной теме.

Выставляю оценки.


3.
Пособия и оборудование, используемые на занятии.
4.
Задание для самостоятельной работы слушателей и подготовка к следующему

занятию.

Методический план составил:


НДК №.


Руководитель занятия:


НДК №1 Трифонов А.В.______________________23.04.05.

                   и.о.НДК №2 Сазанов А.Ю._______________________24.04.05.


НДК №3 Шестов В.В.________________________21.04.05.


НДК №4 Шеянов Ю.А._______________________22.04.05.

