ОРИЕНТИРОВАНИЕ НА МЕСТНОСТИ

1) по компасу

2) по небесным светилам

3) по Луне

4) по лесоустранительным признакам

5) по церковному алтарю

6) по местным признакам

7) по азимуту

8) глазомер

9) по законам геометрии

10) по идущему человеку

11) определение высоты по тени

12) дальномер
    Важным профессиональным умением спасателей является ориентирование на местности.Ориентированием называется умение определять свое местонахождение относительно сторон горизонта: Север (N), Юг (S), Восток (О), Запад (W). Ориентирование можно осуществлять по компасу, небесным светилам, звездам, окружающим предметам, местным признакам, топографическим картам.
1)   Определение сторон горизонта по компасу. 

   Наличие исправного компаса снимает практически все проблемы определения сторон горизонта. Метод его применения общеизвестен. Исправность компаса проверяется путем поднесения к стрелке металлического предмета и выведения стрелки из устойчивого равновесия. После удаления металлического предмета стрелка должна установиться в исходное положение. Если стрелка не устанавливается в исходное положение или долго не успокаивается, то такой компас использовать нельзя. В походном положении стрелка компаса должна быть заторможена.
2)   Определение сторон горизонта по небесным светилам. 
     В ясную солнечную погоду определить стороны горизонта можно по Солнцу. Около 7 ч утра Солнце бывает на востоке, в 13 ч - на юге, около 19 ч - на западе. При наличии часов стороны горизонта определяются следующим образом. Часовую стрелку необходимо направить на Солнце, при этом положении часов прямая, делящая угол между часовой стрелкой и цифрой "1" на циферблате, укажет направление на юг. Часы должны показывать местное время.
В ночное время суток при отсутствии облаков и тумана 
стороны горизонта можно определить по положению 
Полярной звезды 
	 Полярная звезда всегда находится на севере и выделяется среди звезд своей яркостью.Чтобы отыскать на небе Полярную звезду, необходимо найти созвездие Большой Медведицы, которое представляет собой "ковш" из 7 ярких звезд.   Если мысленно провести прямую линию через крайние звезды и отметить на ней пятикратное расстояние между звездами, в конце пятого отрезка будет находиться Полярная звезда.

3) Определение сторон горизонта по Луне
Фаза Луны
В 19 часов
В 1 час
В 7 часов
Первая четверть 
(видна правая половина диска Луны)
На юге
На западе
-
Полнолуние
На востоке
На юге
На западе
Последняя четверть 
(видна левая половина диска Луны)
.

—
На востоке
На юге


	


	

	[image: image1.png]



	4)   В лесу определить стороны горизонта можно по лесоустроительным признакам (просекам, квартальным столбам). Просеки прорубаются в направлении с севера на юг и с запада на восток. В местах пересечения просек устанавливаются квартальные столбы, на которые наносятся цифры с указанием номера квартала. Грань между двумя наименьшими цифрами всегда ориентирована на север.
   Надежным ориентиром в лесу являются зарубки на стволах деревьев. Они наносятся на высоте груди человека, с правой стороны от тропы (дороги). 
Наличие на дереве нескольких зарубок является свидетельством близости дороги или стоянки. 


      5) Направление сторон горизонта можно определить по расположению церковного алтаря. В православных церквах он всегда находится на восточной стороне, а в католических костелах - на западной стороне. Кресты на крышах ориентированы в направлении "север-юг". Приподнятый конец нижней перекладины ориентирован на север. Могилы ориентированы с запада на восток, при этом крест устанавливается с восточной стороны и ориентирован с севера на юг.
6)     Приближенно судить о расположении сторон горизонта можно по местным признакам. Кора отдельно стоящих деревьев покрыта мхом с северной стороны. Кора берез светлее, имеет меньше темных пятен и трещин с южной стороны. Весной снег быстрее тает с южной стороны. Муравейники и гнезда пчел расположены с южной стороны деревьев и камней. Весной караваны птиц летят с юга на север, а осенью в обратном направлении. Камни, скалы, деревянные, шиферные, черепичные крыши обычно покрываются мхом с северной стороны. На деревьях хвойных пород смола выделяется и накапливается больше с южной стороны. Ягоды и фрукты в период созревания приобретают окраску зрелости сначала с южной стороны.
   При ориентировании по местным признакам нельзя окончательно судить о расположении сторон горизонта по одному-двум наблюдениям. Выводы можно делать только после многократной проверки первоначальных результатов. 
7)   В ряде случаев определить стороны горизонта не представляется возможным (густой туман, снегопад, заросли камыша, ночь, горы), тогда используется метод движения по азимуту. Азимутом называется угол, отсчитываемый по ходу часовой стрелки от северного направления меридиана до направления движения. Спасателю необходимо уметь определять пройденное расстояние и расстояние до недоступных предметов. Для определения пройденного расстояния используется подсчет количества шагов или контроль времени движения. В первом случае общее количество шагов умножается на среднюю длину шага, а во втором случае средняя величина пути, пройденного за 1 ч, умножается на количество часов пути. Расстояние до недоступного предмета определяется несколькими основными способами.
8)   Глазомер - определение расстояния без использования специальных оптических приборов.  На расстоянии 2-3 км различаются только очертания больших деревьев, на расстоянии 1 км отчетливо виден ствол дерева, на расстоянии 500 м становятся видны большие сучья, на расстоянии 300 м видны ветки, а на расстоянии 200 м можно различать листья. Расстояние до человека определяется с помощью миллиметровой линейки по формуле: Д =1000:р (мм), где р - количество миллиметров, закрывающих видимый рост человека при удалении линейки на расстояние вытянутой руки от глаза (60 см).  Для определения ширины реки (оврага) необходимо встать на берег и надвинуть фуражку на лоб так, чтобы из-под края козырька был виден только обрез воды на противоположном берегу. Далее, не меняя наклона головы и положения фуражки, следует повернуть голову вправо (влево), заметить предмет, который находится на том же берегу, что и наблюдатель, и виден из-под края козырька. Расстояние до этого предмета примерно равно ширине реки.
 
9)  Один из способов определения расстояния, недоступного для непосредственного измерения, связан с законами геометрии и основан на равенстве треугольников. Для этого необходимо стать на берегу реки лицом к воде, заметить на противоположном берегу неподвижный предмет в непосредственной близости от воды (В). Повернуться вправо на месте первоначального стояния (Д) и отмерить 50 шагов вдоль берега. В этом месте (О) ставится вертикальная веха. От нее в том же направлении отмеряется еще 50 шагов (С). Затем, повернувшись вправо, необходимо двигаться от реки перпендикулярно берегу до тех пор, пока веха в точке О и предмет на противоположном берегу (В) не окажутся в створе (на одной линии). Расстояние между точками С и А соответствует ширине реки. 
10)   Расстояние до недоступного предмета можно определить по идущему человеку. Для этого необходимо закрыть левый глаз, вытянуть руку вперед и отогнуть большой палец вверх: уловив момент, когда палец прикроет фигуру движущегося человека, необходимо закрыть правый глаз, а левый открыть. При этом ведется подсчет шагов до того момента, когда палец наблюдателя снова закроет идущего человека. Полученное количество шагов умножается на 10, в результате определяется расстояние до идущего человека.
  Если берег реки представляет собой ровное пространство, то для измерения ширины реки может быть использован и такой способ. Наблюдатель стоит в точке А и выбирает на противоположном берегу около воды 2 неподвижных предмета (ориентира), затем, держа в вытянутой руке травинку (проволоку), которая закрывает промежуток между ориентирами, складывает ее пополам и отходит от реки до тех пор, пока расстояние между ориентирами не уложится в сложенную пополам травинку (В). Расстояние между точками А и В равно ширине реки.
 11)   Для определения высоты предметов используют способ, который включает в себя измерение длины теней самого предмета и специальной вехи, установленной вертикально, длина которой известна. После измерения длины теней предмета и вехи определяется, во сколько раз тень предмета длиннее тени вехи, результат умножается на длину вехи. Полученное число является искомой величиной. 
   При отсутствии тени высота вертикальных предметов определяется следующим способом. Рядом с измеряемым предметом необходимо установить вертикально палку заранее известной длины и отойти на расстояние 25-30 шагов. В вытянутой руке держать перед глазами вертикально карандаш или ровную палочку. Отметить на карандаше высоту вертикальной палки и измерить это расстояние. Мысленно уложить это расстояние на измеряемый предмет. Умножив полученное количество раз на длину палки, можно получить искомую величину.
12)   Наряду с описанными способами определения расстояния применяются дальномеры. В качестве дальномера спасатели используют бинокль. Простейший дальномер может быть изготовлен из картона, металла, дерева. Основание прямоугольного треугольника имеет длину 80 мм, а высота равна 17 мм.
    Для определения расстояния до предмета дальномер необходимо удерживать на расстоянии 50 см от глаза, передвигать его вправо (влево) так чтобы фигура точно поместилась между линиями. Цифра, расположенная против предмета, покажет расстояние до него.
	     
  Спасатели должны уметь ориентироваться на местности с помощью топографических карт. Топографическая карта представляет собой информацию, подробно нанесенную на бумагу с помощью условных знаков. По топографической карте можно изучать и оценивать местность, определять в расстояния, площади, крутизну склонов, высоту точек, осуществлять ориентирование. 
   
       Для проведения ориентирования с помощью топографической карты ее необходимо сориентировать относительно сторон горизонта. Карту можно ориентировать с помощью компаса или относительно местных ориентиров.       

	Изображение некоторых элементов рельефа на картах
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горизонтали
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подписи горизонталей в метрах и указатели направления скатов (бергштрихи)
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Сухие русла рек
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Отметки высот
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Отметки высот 
у ориентиров
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Овраги и промоины: 1) шириной в масштабе карты более 1 мм; 2) шириной 1мм и менее (в числителе - ширина между бровками, в знаменателе - глубина в метрах)
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1) Обрывы 
(21 - высота 
в метрах); 
2) укрепленные уступы полей на террасированных участках склонов
...
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Курганы: 
1) выражающиеся 
в масштабе карты 
(5 - высота в метрах);
2) не выражающиеся в масштабе карты
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Ямы: 
1) выражающиеся 
в масштабе карты 
(5 - глубина в метрах);
2) не выражающиеся в масштабе карты
.
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Скалы - останцы
(10 - высота 
в метрах)
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Дайки
(крутостенные гряды из твердых горных пород)
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Кратеры вулканов, не выражающиеся 
в масштабе карты
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Кратеры грязевых вулканов
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1) Отдельно лежащие камни (3 - высота 
в метрах;
2) скопления камней
.
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Карстовые воронки
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Входы в пещеры 
и гроты
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Лавовые потоки
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Задернованные уступы (бровки), 
не выражающиеся горизонталями
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Оползни 

 

[image: image21.png]



Песчаные и земляные осыпи
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Каменистые и щебеночные осыпи
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Наледи
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Ледяные обрывы (барьеры) и ископаемые льды 
(7 - высота обрыва в метрах)
.
Растительный покров и грунты
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Хвойные леса
(ель, пихта, сосна, кедр, лиственница 
и др.)
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Лиственные леса
(дуб, бук, клен, береза, осина и др.)
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Смешанные леса
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Характеристика древостоя в метрах:
в числителе - высота деревьев, 
в знаменателе - толщина, справа от дроби - расстояние между деревьями
.
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Узкие полосы леса 
и защитные лесонасаждения 
(2 - средняя высота деревьев в метрах)
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Небольшие площади леса, 
не выражающиеся 
в масштабе карты
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Отдельные рощи, не выражающиеся в масштабе карты:
1) хвойные;
2) лиственные;
3) смешанные
.
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Отдельно стоящие деревья, имеющие значение ориентиров:
1) хвойные;
2) лиственные
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Отдельные деревья, не имеющие 
значение ориентиров
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1) Пальмовые рощи, выражающиеся в масштабе карты;
2) пальмовые рощи, не выражающиеся в масштабе карты;
3) отдельные пальмы
.
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Низкорослые (карликовые) леса
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Поросль леса, лесные питомники и молодые посадки леса высотой до 4 м (2 - средняя высота деревьев 
в метрах)
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Пески ровные
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Пески бугристые
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Пески грядовые 
и дюнные
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Пески  барханные
       После проведения этих работ и определения на карте точки своего месторасположения, спасатели намечают маршрут движения и выбирают основные ориентиры. Во время движения особо внимательно нужно следить за правильностью соблюдения маршрута. При движении ночью выбираются заметные ориентиры, находящиеся на близком расстоянии друг от друга. В случае сомнения в правильности движения следует постоянно уточнять свое местонахождение, сверяя карту с местностью.
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