PAGE  
31

	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия


	Начальник дежурного караула 



	
	.




ТЕМА:  Норматив №1.

Надевание боевой одежды и снаряжения.

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ:   Повышение профессионального уровня.
МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:  Гараж части.
ВРЕМЯ:        1 час.

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ: Наставление по ПСП, секундомер, боевая одежда и снаряжение

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Боевая одежда и снаряжение уложены любым способом. Пояс с закрепленным на нем карабином и пожарным топором в кобуре лежит под одеждой. Подкасник может находиться рядом с уложенной боевой одеждой или

внутри каски. Брезентовые рукавицы (краги) кладутся в карманы куртки, при отсутствии карманов – под пояс.

2. Пожарный стоит в положении « смирно» в одном метре от боевой одежды и снаряжения лицом к ним.

3. Окончание: боевая одежда и снаряжение одеты, куртка застегнута на все пуговицы (крючки), пояс застегнут

и заправлен под пряжку, подбородочный ремень каски подтянут.

КОМАНДЫ:  Боевую одежду и снаряжение «Одеть»

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ:
ОТЛ. – 21

ХОР. – 24

УДОВЛ.- 27 


ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3. Наставление по ПСП. Москва 1985 г.

4. Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОГО КАРАУЛА
	______________/____________/

	
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН
	Утверждаю       

                                                                 :

	 Для проведения практического занятия                                                                           
	Утверждаю  начальник  караула

	С л / с     _караула    66 – ПЧ


	2006 г  .


ТЕМА:      Норматив № 2.

Надевание теплоотражательного костюма.

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: Повышение профессионального уровня

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: Гараж части

ВРЕМЯ: 1 ч.

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ: Наставление по ПСП, секундомер, теплоотражательный костюм

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Костюм вынут из мешка и уложен на столе ( полке) .

2. Пожарный в положении «смирно» в боевой одежде и снаряжении стоит в одном метре от костюма лицом к нему.

3. Окончание: полукомбинезон одет и закреплен с помощью плечевых лямок. Куртка из иетализированной ткани одета и застегнута на все пуговицы.шлем – маска с пелериной одета поверх каски и застегнута, рукавицы одеты.

КОМАНДЫ: Теплоотражательный костюм «ОДЕТЬ»

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ.- 70

ХОР.- 75

УДЛОВЛ.- 80

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	

	.
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с      караула   66   – ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

Сбор и выезд по тревоге.

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Боевая одежда и снаряжение уложены так, как определено условием выполнения норматива 1 .

2. Личный состав дежурной смены находится в караульном помещении и располагается произвольно.

Посадка в автомобиль производится после того, как полностью надеты боевая одежда и снаряжение; разрешается застегивать боевую одежду и надевать пожарный пояс в кабине автомобиля.

3. Окончание: автомобиль находиться за воротами гаража, личный состав отделения (ий) находится в автомобиле.

Дверцы закрыты. Результат фиксируется в момент закрытия последней дверцы автомобиля (ей).

4.    Примечание: Для автомобилей с тормозной системой «КАМАЗ» нормативное время увеличивается на 60 с. 

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 

 расчета
                               ОТЛ.- 30

ХОР.- 34

УДОВЛ.- 38

дежурной смены               ОТЛ. – 34                          ХОР. – 38                           УДОВЛ.- 42

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с         караула     66 – ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

Прокладка рукавной линии со стволом «Б» длиной 40 м от колонки, установленой на гидрант.

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Пожарное оборудование сложено в одном метре от колонки. Пожарный стоит в положение «смирно» около оборудования.

2. Окончания: рукавная линия проложена, ствол присоединен к рукавной линии, пожарный на боевой позиции.

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ. – 15

ХОР. – 17 

УДОВЛ. – 19 

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН  
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с     караула   66– ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

Прокладка магистральной линии диаметром 77 мм одним пожарным.

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Рукава в скатках уложены в отсеках пожарного автомобиля.

2. Окончание: линия собрана ( с развлечением) и присоединена к напорному патрубку насоса. Результат фиксируется по последнему соединению.

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ. – 45

ХОР. – 50 

УДОВЛ. – 55 

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с      караула     66– ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

Вязка двойной спасательной петли без надевания ее на спасаемого.

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Пожарный стоит в положении « смирно».

2. Спасательная веревка, смотанная в клубок , находится в чехле с лямкой, надетой через плечо пожарного.

3. Окончание: спасательная петля связана.

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ. – 6

ХОР. – 7 

УДОВЛ. – 8 

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с     караула    66– ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

Вязка двойной спасательной петли с надеванием ее на спасаемого.

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Пожарный стоит в положении « смирно» в одном метре от спасаемого, лежащего на спине.

2. Спасательная веревка, смотанная в клубок, находится в чехле с лямкой, надетой через плечо пожарного.

3. Окончание: спасательная петля связана, надета на спасаемого, длинный конец веревки намотан на карабин.

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ. – 21

ХОР. – 25 

УДОВЛ. – 29 

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с       караула    66– ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

Закрепление спасательной веревки за конструкцию здания ( одним из четырех способов).

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Пожарный стоит в положении « смирно» в одном метре от места закрепления веревки за конструкцию.

2. Спасательная веревка, смотанная в клубок, находится в чехле с лямкой, надетой через плечо пожарного.

3. Окончание: веревка закреплена за конструкцию, узел надежно завязан.

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ. – 4

ХОР. – 5 

УДОВЛ. – 6

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с       караула    66 – ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

Сматывание спасательной веревки в клубок.

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Пожарный стоит в положении « смирно» в одном метре от размотанной веревки, один конец которой находится в руке пожарного.

2. Окончание: веревка смотана в клубок, свободный конец веревки заправлен в середину клубка уложен в чехол.

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
на правильность

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с       караула    66– ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

Подъем по стационарной лестнице на высоту.

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Пожарный стоит у лестницы – палки, приставленной к стационарной лестницы, двумя руками держится за тетивы, правая ( левая) нога на первой ступеньке.

2. Окончание: пожарный стоит обеими ногами на заданной высоте,  закрепился за ступеньку лестницы карабином. Результат фиксируется по закреплению карабина.

3. Примечание: при использовании лестницы – палки время увеличивается на 5 с.

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ. – 8 

ХОР. – 10 

УДОВЛ. - 12

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с     караула   66– ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

Подъем по стационарной лестнице с сухой рукавной линией с присоединенным стволом «Б» на высоту.

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Пожарный стоит у входа на лестницу, рукавная линия в скатках находится у ног пожарного, соединительные головки соединены, один конец линии с присоединенным стволом перекинут через левое плечо, стволом к спине.

2. Окончание: пожарный стоит обеими ногами на заданной высоте,  закрепился карабином за ступеньку лестницы, рукавная линия закреплена задержкой. Результат фиксируется по закреплению задержки.

3. Примечание: при использовании лестницы – палки время увеличивается на 5 с.

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ. – 15 

ХОР. – 17 

УДОВЛ. - 19

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с     караула   66– ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

Подъем по автолестнице. 

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Автолестница установлена и выдвинута на заданную высоту при угле наклона 70 градусов. Пожарный стоит у входа на лестницу.

2. Окончание: пожарный достиг заданной высоты и закрепился карабином за предпоследнюю ступеньку лестницы. Результат фиксируется по закреплению карабина.

3. Примечание: при использовании лестницы – палки время увеличивается на 5 с.

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 15 м – 

ОТЛ. – 13

ХОР. – 15 

УДОВЛ. – 17




   20 м –

ОТЛ. – 21

ХОР. – 24

УДОВЛ. – 27




   25 м –

ОТЛ. – 27

ХОР. – 30

УДОВЛ. – 33




   30 м –

ОТЛ. – 32

ХОР. – 36

УДОВЛ. – 40

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с ____ караула     66– ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

Подъем по автолестнице с сухой рукавной линией с присоединенным стволом «Б». 

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Пожарный стоит у входа на лестницу, рукавная линия в скатках находится у ног пожарного, соединительные головки соединены, один конец линии с присоединенным стволом перекинут через левое плечо, стволом к спине.

2. Окончание: пожарный достиг заданной высоты и закрепился карабином за предпоследнюю ступеньку лестницы, рукавная линия закреплена задержкой. Результат фиксируется по закреплению задержки.

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 

ОТЛ. – 17

ХОР. – 19 

УДОВЛ. – 21

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник караула

	С л / с ____ караула    66– ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

Переноска и подвеска штурмовой лестницы. 

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Лестница лежит седьмой ступенькой на линии старта ( 32 м 25 см от основания учебной башни). Пожарный стоит в удобной для него позиции у линии старта, не касаясь руками или ногами стартовой линии и не отрывая лестницы от земли.

2. Окончание: лестница подвешена в окно 2 – го этажа учебной башни на всю длину крюка. Результат фиксируется по касанию крюка о верхнюю поверхность подоконника.

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 

ОТЛ. – 7

ХОР. – 8 

УДОВЛ. – 9

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с ____ караула    66 – ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

Подъем по подвешенной штурмовой лестнице на 4 – й этаж учебной башни.

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Лестница подвешена на подоконник 2 – го этажа учебной башни. Пожарный левой ( правой) ногой встал на первую ступеньку, руками держится за тетивы.

2. Окончание: пожарный двумя ногами коснулся пола 4 – го этажа учебной башни. Результат фиксируется по касанию пола второй ногой. 

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ. – 20

ХОР. – 22 

УДОВЛ. – 24

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальника дежурной смены

	С л / с ____ караула    66 – ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

Подъем по штурмовой лестнице на 4 – й этаж учебной башни.

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Лестница лежит седьмой ступенькой на линии старта ( 32 м 25 см от основания учебной башни). Пожарный стоит в удобной для него позиции у линии старта, не касаясь руками или ногами стартовой линии и не отрывая лестницы от земли.

2. Окончание: пожарный двумя ногами коснулся пола 4 – го этажа учебной башни. Результат фиксируется по касанию пола второй ногой.

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ. – 28

ХОР. – 30 

УДОВЛ. – 36

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с ____караула         66– ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

Подъем по установленной выдвижной лестнице в окно 3 – го этажа учебной башни.

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Выдвижная лестница установлена и закреплена за седьмую ступеньку, первый номер стоит около лестницы, руками держится за тетивы, левая нога на первой ( второй) ступеньке. Второй номер стоит между стеной и лестницей, прижимает ее к башне и удерживает.

2. Окончание: первый номер коснулся двумя ногами пола 3 – го этажа учебной башни. Результат фиксируется по касанию пола второй ногой. 

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ. – 8

ХОР. – 10 

УДЛИВЛ. – 12

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с ____караула         66 – ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

Установка выдвижной лестницы в окно 3 – го этажа учебной башни.

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Выдвижная лестница уложена и закреплена на крыше автомобиля, находяшегося в 30м от основания учебной башни ( ось задних колес совпадает с отметкой 30 м). Рукавная катушка снята.

2. Двое пожарных находятся у заднего колеса автомобиля за линией старта. 

3. Окончание: выдвижная лестница снята, перенесена, установлена и закреплена за седьмую ступеньку. Первый номер стоит в полушаге от лестницы лицом к ней, второй номер стоит между стеной и лестницей. Результат фиксируется по касанию тетивы лестницы подоконника.

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ. – 15

ХОР. – 18 

УДОВЛ. – 21

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с ____караула     66 – ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

Установка и подъем по выдвижной лестнице в окно 3 – го этажа учебной башни.

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Выдвижная лестница уложена и закреплена на крыше автомобиля, находяшегося в 30м от основания учебной башни ( ось задних колес совпадает с отметкой 30 м). Рукавная катушка снята.

2. Двое пожарных находятся у заднего колеса автомобиля за линией старта. 

3. Окончание: первый номер коснулся двумя ногами пола 3 – го этажа учебной башни. Результат фиксируется по касанию пола второй ногой.

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ. – 26

ХОР. – 30 

УДОВЛ. – 34

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с ____караула      66– ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

Преодоление 100 – метровой полосы с препятствиями.

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Пожарный со стволом стоит в удобной для него позиции у линии старта, не касаясь руками или ногами стартовой линии ( ствол находится в любом положении).

2. Окончание: препятствия преодалены, дистанция закончена; ствол примкнут к рукавной линии, рукава соеденины между собой и присоеденены к разветвлению. 

3. Примечание: расстановка препятствий и условия их преодаления должны соответствовать правилам соревнований по пожарно – прикладному спорту.

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ. – 27

ХОР. – 30 

УДОВЛ. – 33

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с ____караула     66 – ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

Боевое развертывание от основных пожарных автомобилей.

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Автоцистерна ( насосно – рукавный автомобиль) установлена у гидранта.

2. Окончание: колонка навернута до отказа на стояк гидранта, всасывающие рукава присоединены.

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ. – 26

ХОР. – 29 

УДОВЛ. – 32

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с ____караула      66 – ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Автоцистерна ( насосно – рукавный автомобиль) установлена у водоема, укомплектована двумя всасывающими рукавами по 4 метра каждый.

2. Окончание: всасывающая рукавная линия собрана, веревка всасывающей сетки размотана, свободный конец веревки закреплен за конструкцию или всасывающий рукав. 

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ. – 39

ХОР. – 45 

УДОВЛ. – 52

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с ____караула      66– ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Автоцистерна ( насосно – рукавный автомобиль) установлена у водоема, укомплектована четырмя всасывающими рукавами по 2 метра каждый.

2. Окончание: всасывающая рукавная линия собрана, веревка всасывающей сетки размотана, свободный конец веревки закреплен за конструкцию или всасывающий рукав. 

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ. – 72

ХОР. – 80 

УДОВЛ. – 88

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с ____караула   66 – ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Автоцистерна установлена на площадке.

2. Окончание: двигатель переключен на насос, рукавная линия проложена, соединительные головки соединены, пожарный со стволом находится на позиции, водитель – у насоса. 

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 2 чел. –
ОТЛ. – 11

ХОР. – 12 

УДОВЛ. – 13




   3 чел. –
ОТЛ. – 17

ХОР. – 19

УДОВЛ. – 21

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с ____караула     66 – ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Автоцистерна установлена на площадке.

2. Окончание: двигатель переключен на насос, рукавная линия проложена, соединительные головки соединены, пожарный со стволом находится на позиции, водитель – у насоса. 

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 2 чел. –
ОТЛ. – 17

ХОР. – 19 

УДОВЛ. – 21




   3 чел. –
ОТЛ. – 21

ХОР. – 23

УДОВЛ. – 26

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с ____караула      66– ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Автоцистерна установлена у водоема ( гидранта).

2. Окончание: автоцистерна установлена на водоем ( гидрант), рукавные линии проложены и соединены, пожарный со стволом находится на позиции, водитель – у насоса. 

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 2 чел. –
ОТЛ. – 117

ХОР. – 130 

УДОВЛ. – 143

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с ____караула      66 – ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Автоцистерна установлена у водоема ( гидранта).

2. Окончание: автоцистерна установлена на водоем ( гидрант), рукавные линии проложены и соединены, пожарные со стволами находятся на позиции, водитель – у насоса. 

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ. – 67

ХОР. – 75 

УДОВЛ. – 83

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с ____караула      66– ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Автоцистерна установлена у водоема ( гидранта).

2. Окончание: автоцистерна установлена на водоем ( гидрант), рукавные линии проложены и соединены, пожарные со стволами находятся на позиции, водитель – у насоса. 

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ. – 72

ХОР. – 80 

УДОВЛ. – 88

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с ____караула     66– ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Автоцистерна установлена у водоема ( гидранта).

2. Окончание: автоцистерна установлена на водоем ( гидрант), рукавные линии проложены и соединены, пожарные со стволами находятся на позиции, водитель – у насоса. 

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ. – 100

ХОР. – 110 

УДОВЛ. – 120

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник смены

	С л / с ____караула        66 – ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Автоцистерна установлена на площадке.

2. Окончание: двигатель переключен на насос, насос заполнен водой, рукавные линии проложены и соединены, рабочая линия закреплена рукавной задержкой, разветвление у основания учебной башни, ствольщик находится со стволом на 3 – ем этаже учебной башни, водитель у насоса. 

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ. – 80

ХОР. – 90 

УДОВЛ. – 100

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


	МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН
	Утверждаю:

	Для проведения практического занятия
	Начальник дежурной смены

	С л / с ____караула     66 – ПЧ


	_______________200__г.


ТЕМА:      Норматив № ___.    

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: ______________________________________________________________________________________

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ________________________________________________________________________________

ВРЕМЯ: ______________________________________________________________________________________________

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Построение л/с, объявление содержания, цели и хода отработки упражнения.

2. Инструктаж по технике безопасности.

3. Опрос л/с по ПТБ, правилам выполнения упражнения.

4. Назначить расчет, подать команду на выполнение упражнения.

5. Разбор занятия.

6. Уборка ПТВ.

7. Доклад начальнику дежурной смены.

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:

1. Автоцистерна ( автонасос, насосно – рукавный автомобиль) установлена у гидранта.

2. Окончание: автоцистерна ( автонасос, насосно – рукавный автомобиль) установлена на гидрант, гидроэлеватор установлен, рукавные линии проложены и соединены.

3. Примечание: при установке гидроэлеватора на этаже здания, на каждый этаж, начиная со второго, к норме времени прибавляется 10 с. 

КОМАНДЫ: __________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

ОЦЕНКА ПО ВРЕМЕНИ: 
ОТЛ. – 115

ХОР. – 125 

УДОВЛ. – 135

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник Пожарно – строевая подготовка. Москва 1985 г.

2. Правила по охране труда ПОТ РО 01 – 2002

3.Нормативы по ПСП.

	ПОМОЩНИК НАЧАЛЬНИКА ДЕЖУРНОЙ СМЕНЫ
	______________/____________/

	____________________________________
	«_____» ______________200 __г.

	
	


