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П Л А Н – К О Н С П Е К Т

проведения занятий с личным составом дежурного караула.

Наименование учебного предмета: Пожарно-тактическая подготовка
Тема:  Тактика тушения пожаров и проведения АСР в поврежденных зданиях и сооружениях. Виды строительных конструкций и их поведение в условиях пожара и аварии. Причины повреждений. Распознавание и избежание опасности обвалов и разрушений. Методы прослушивания и простукивания, оценка потребности в силах и средствах.
Вид занятия : классно-групповой
Цель : изучить тему с л/с
Время : 1 час.

Место проведения : учебный класс
Нормативные акты, учебные пособия и литература, используемая при проведении занятия : « Пожарная тактика».
Материально- техническое и информационное обеспечение: 
Пожарная тактика.

	№

п/п
	Учебные

вопросы
	Вре-мя

мин.
	Содержание учебного

вопроса
	Метод

отраб.
	Мат.

тех.

обес

	
	Проверка л/с.


	5
	Вступительная часть

Собираю личный состав в учебном классе 

Провожу краткий опрос по ранее пройденным темам
	
	

	
	Зачитываю тему
	35
	Основная часть

При тушении пожара в этажах здания РТП обязан:

- применять водяные перекрывные стволы и пену;

- более мощные стволы применять только при сильно развившихся пожарах;

- использовать для подачи воды в верхние этажи или на крышу сухотрубы и внутренние пожарные краны с включением насосов - повысителей;

- если горение происходит в одном или нескольких этажах, стволы подавать в горящий этаж (этажи), а на выше- и нижерасположенные этажи вводить резервные стволы на защиту;

- на этажах с возможным распространением огня по вентиляционным, мусоропроводным каналам, шахтам и пустотам конструкций вводить стволы в очаг пожара, в выше- и нижерасположенные этажи и чердак;

- для предупреждения распространения огня производить вскрытие пустотелых конструкций и их проливку;

- производить тушение во всех горящих на этаже помещениях одновременно; при недостатке сил и средств тушение осуществлять последовательно, подавая стволы в крайние горящие помещения, перемещаясь к центру пожара;

- в этажах с горючими конструкциями стен или перегородок резервные стволы подавать с лестничных клеток, не горящих секций в помещения, расположенные рядом с горящими;

- проверить смежные с горящим помещения с другой лестничной клетки даже при наличии капитальной стены;

- тщательно проверить все конструкции горящих и смежных с ними помещений, произведя контрольные вскрытия всех мест, куда мог проникнуть огонь, особое внимание обратить на нижние и верхние части вертикальных пустотелых конструкций;

- при горении перекрытия и угрозе его обрушения удалить с перекрытия и из нижерасположенного этажа людей и материальные ценности;

- подачу стволов на этажи осуществлять с лестничных клеток, а в отдельных случаях через окна, балконы, по пожарным лестницам, автоподъемникам, используя спасательные веревки;

- горящие перекрытия тушить пеной; вскрытие конструкций производить одновременно сверху и снизу.

При тушении пожара в подвале РТП обязан:

- установить наличие и характеристику пожароопасных веществ и материалов, планировку подвальных помещений, конструкцию перекрытия и возможность распространения огня на этажи, и чердак;

- принять меры к предупреждению задымления лестничных клеток, используя для этого перемычки и средства дымоудаления;

- определить места вскрытия отверстий в перекрытиях или стенах при невозможности быстрого проникновения к очагу пожара через имеющиеся проемы.

 При пожарах в тоннелях теплотрасс РТП обязан:

- определить границы горения теплоизоляции трубопроводов;

- с помощью технического персонала объекта принять меры к снижению температуры теплоносителя;

- организовать съем теплоизоляции с трубопроводов с целью предупреждения распространения огня;

- подать стволы "Б" или заполнить туннель пеной, паром или инертными газами.

При тушении пожара на чердаке РТП обязан:

- первые стволы подавать, как правило, по лестничным клеткам;

- организовать вскрытие крыши для удаления дыма, снижения температуры, подачи стволов в чердачные помещения;

- подавать перекрывные стволы, стволы-распылители, применять смачиватели и пену;

- стволы подавать с двух направлений: со стороны лестничных клеток и со стороны крыши (через слуховые окна и вскрытую кровлю);

- организовать вскрытие горящего перекрытия как со стороны чердака, так и снизу;

- во всех случаях предусмотреть резервные стволы в верхнем этаже здания;

- обеспечить соблюдение мер безопасности при работах на крутых и обледенелых крышах;

При тушении пожара в строящихся зданиях РТП обязан:

- обеспечить защиту стволами несущих конструкций здания, лесов (стоек), стремянок (трапов), переходов;

- при горении лесов снаружи здания подавать мощные водяные струи и предупреждать распространение огня внутрь здания;

- при развившихся пожарах подавать внутрь здания лафетные стволы и ручные стволы "А";

- при невозможности подачи необходимого количества стволов производить разборку лесов, создавая противопожарные разрывы;

- определить позиции ствольщиков, обеспечив пути отхода, считая основными опорными пунктами лестничные клетки, в отдельных случаях тушение производить из стволов, поданных по автолестницам, автоподъемникам и башенным кранам.

Ликвидация последствий разрушений

В результате разрушения городской и промышленной застройки возможно:

пострадавшие нуждаются в медицинской помощи и не могут самостоятельно выйти наружу из разрушенных зданий и сооружений без посторонней помощи. Людям в заваленных помещениях может понадобиться срочная подача свежего воздуха.

 При проведении спасательных работ необходимо:

провести разведку места происшествия и оценить обстановку;

подготовить рабочие площадки для установки машин и механизмов;

отключить инженерные коммуникации от здания, в первую очередь газ и электричество;

проводить поиск и спасание людей, находящихся на сохранившихся частях здания, в пустотах и на поверхности завала;

проложить каналы или пробить тоннели для подачи воздуха находящимся под завалом людям;

разобрать завалы перед входом (перекрытием или у стены) здания;

пробить проемы в стене или перекрытии.

При ведении спасательных работ необходимо:

место и способ производства работ должны определяться в каждом конкретном случае по данным разведки, в зависимости от типа здания, его состояния, характера завала и имеющихся средств механизации;

оценить обстановку, установить тип здания, его конструктивные особенности, размеры и площадь. При оценке обстановки учитывать сезон года, время суток, погодные условия и другие факторы, которые могут оказать существенное влияние на проведение АСР;

одновременно с разведкой проложить рукавные линии с ручными лафетными стволами для защиты от огня людей работающих на завале;

личный состав, участвующий в проведении разведки и поиске людей должен обращать внимание на запах газа и если он замечен работать в СИЗОД, двигаться крайне осторожно, чтобы не вызвать взрыв от резкого соприкосновения с металлическими и каменными поверхностями;

перекрыть аварийные коммунально-энергетические сети вблизи разрушенного здания (сооружения), откачать или отвести воду, локализовать или ликвидировать имеющиеся очаги горения;

укрепить или разрушить строительные конструкции, угрожающие обвалом применяя имеющиеся технические средства;

постоянно следить за составом воздуха на месте аварии, применяя приборы контроля среды (содержание кислорода, токсичных и взрывоопасных компонентов, плотности теплового потока) и др.;

при небольших завалах, состоящих преимущественно из мелких обломков, возможно ведение работ вручную с применением простейших инструментов и средств малой механизации.

176. Личный состав, работающий на разборке завалов, должен быть оснащен ручным и механизированным инструментом. На каждые 2-3 звена должен быть один прибор для резки металла. Звенья должны быть оснащены огнетушителями, комплектами защитной одежды, СИЗОД, дозиметрами.

При работе необходимо строго соблюдать меры по охране труда:

личный состав, работающий на разборке завалов, должен быть в защитных касках и рукавицах. При работе на высоте должен иметь предохранительные пояса и спасательные веревки;

постоянно вести наблюдение за сохранившимися конструкциями;

запрещается обрушивать конструкции на существующий завал, так как это может привести к гибели оставшихся в завале людей, вызвать взрыв или пожар;

опасные участки должны быть ограждены или отмечены знаками;

свести к минимуму хождение по завалу, передвигаться по нагромождению обломков нужно осторожно, избегая наступать на обломки, занимающие неустойчивое положение;

удалять обломки с завалов и передавать необходимый инструмент по цепочке неподвижно стоящих спасателей;

нельзя перемещаться и ставить машины на перекрытия сооружения вблизи стен и конструкций, угрожающих обвалом;

следить за креном машины и при угрозе потери её устойчивости немедленно прекращать работу;

ставить колесные экскаваторы и подъемные краны при работе на аутригеры;

запрещается растаскивать конструкции тросами при механической разборке. Поднимать их следует осторожно, начиная с верхней и осматривать место после каждого подъема, чтобы не ухудшить состояние людей находящихся под завалом;

запрещается стоять под поднятым грузом в районе движения ковша экскаватора, вблизи натянутых тросов при растаскивании элементов завала прямой тягой машины;

при работе в загазованных помещениях нельзя пользоваться инструментом, вызывающим искрообразование, обязательно обесточивать электрические линии, для освещения пользоваться только аккумуляторными фонарями.

 Все группы, работающие на завале, должны находиться под непрерывным наблюдением специально назначенных лиц, ответственных за их безопасность и поддерживающих связь с постом по наблюдению за состоянием сохранившихся конструкций здания.

 В ночное время участки работ должны быть освещены. Котлованы, траншеи, ямы и др. опасные места должны быть ограждены и обозначены световыми сигналами.

 В зимнее время для обогрева личного состава необходимо оборудовать пункты обогрева, а при затяжных работах и пунктами горячего питания.

 Спасение пострадавших из-под завалов и частично разрушенных зданий.

 Поиск и спасение пострадавших, оказавшихся под завалами разрушенных зданий, начинается сразу же по прибытии подразделений.

Искать пострадавших целесообразно методом сплошного обследования разрушенного здания (сооружения), двигаясь, друг от друга на расстоянии, обеспечивающем постоянную зрительную и слуховую связь;

необходимо детально обследовать все места возможного нахождения людей, используя кинологов с собаками и специальные приборы;

подавать через короткие промежутки времени громкие звуковые сигналы голосом или ударами по элементам завала и сохранившимся частям здания, внимательно прислушиваться ко всем звукам, так как они могут оказаться ответными сигналами пострадавших;

при наличии под завалом людей, нужно по возможности установить с ними связь путем переговоров или перестукивания, выяснить их количество и состояние. Одновременно необходимо выбрать способ расчистки завала и немедленно начать работы;

разбирать завал сверху следует, только если пострадавшие находятся близко к поверхности завала, а также в тех случаях, когда завал имеет плотную структуру и проходка галереи связана с большой затратой времени;

разбирать завал над пострадавшими, следует, строго соблюдая меры предосторожности, так как при неустойчивости завала и нарушении связи между обломками возможно самопроизвольное перемещение отдельных элементов и осадка всей массы завала;

не допускать резких рывков при извлечении из завала крупных элементов, их раскачивания и сильных ударов на месте производства работ;

обследовать инженерные коммуникации, проходящие вблизи от места работ и при обнаружении на них повреждений, сопровождающихся вытеканием воды или выходом газа, немедленно отключить поврежденный участок;

горящие и тлеющие предметы должны быть извлечены из завала и потушены;

при проходке галереи в толще завала для извлечения пострадавших необходимо стенки галереи крепить опорами из подручных материалов. Конструкции креплений галереи должны выходить за пределы завала на 1-2 м.;

для уменьшения объема работ необходимо выбрать правильное направление проходки: по кратчайшему расстоянию с использованием пустот и участков, состоящих преимущественно из обломков деревянных конструкций или мелких каменных обломков.

 Работы по проходке галереи выполняются звеном из 6-7 человек. Звено разбивается на два расчета по 3 человека. Старший звена является ответственным за выполнение работ и соблюдение мер безопасности. Расчеты работают по 20-30 мин. В составе расчета один разбирает завал, двое других убирают обломки и устанавливают крепления. Свободная смена в это время заготовляет элементы креплений. Из средств механизации при проходке галереи могут применяться лебедки, домкраты, отбойные молотки, бетоноломы. Личный состав звеньев оснащается инструментом, удобным для работы в стесненных условиях: ломиками, пожарными топорами, малыми саперными лопатками, зубилами, молотками, ножовками по металлу и дереву и др. Одежда должна быть удобной для работы в завале. На пожарных и спасателях должны быть защитные каски и обязательно - предохранительные пояса с закрепленной на них прочной веревкой, один конец которой должен быть вне завала.

В практике строительства различают понятие "здание" и "сооружение". В зданиях с различными помещениями люди живут, работают, учатся, отдыхают. Сооружения же - это мосты, плотины, доменные печи и т.п. Термин "сооружение" часто применяют как обобщающий термин.
        Здания в зависимости от их назначения подразделяют на гражданские (жилые и общественные), промышленные и сельскохозяйственные.
        Гражданские здания по этажности делятся на одноэтажные, малоэтажные (в 2-3 этажа), многоэтажные (4-9 этажей), здания повышенной этажности (10-25 этажей), высотные (более 25 этажей). Кроме того, бывают здания смешанной этажности.
        Независимо от назначения многоэтажное здание состоит из следующих частей:
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1-фундамент;
2-подвал;
3-подвальное перекрытие;
4-наружная стена;
5-внутренняя продольная стена;
6-междуэтажное перекрытие;
7-крыша;
8-чердачное перекрытие;
9-перегородка;
10-лестница (перила в лестничной клетке условно не показаны).
        
        
        Стены зданий
        Стены - вертикальные ограждения могут быть несущими (если они, кроме собственной тяжести, воспринимают нагрузку от других частей здания), самонесущими (если они несут нагрузку только от собственной тяжести стен всех этажей здания) и ненесущими (когда они воспринимают собственную тяжесть только в пределах одного этажа).
        По расположению в здании делятся на наружные и внутренние.
        Наружные стены здания образуют его фасады: главный, боковые, задний.
 

        К сгораемым стенам относятся деревянные стены. Они бывают бревенчатые рубленные, брусчатые, каркасные и щитовые.
        Бревенчатые и брусчатые стены, будучи сгораемыми, все же некоторое время могут сопротивляться действию огня, особенно если они гладко оструганы. Уязвимым местом в стенах являются пазы, где наружу выходит пакля; кроме того, в бревенчатой стене, обшитой тесом, между стеной и обшивкой имеется воздушное пространство, по которому огонь может распространиться и дойти до более уязвимого места сгораемого здания - крыши.
        
        Сгораемые каркасные стены могут быть каркасно-обшивные и каркасно-щитовые.
        Составные части каркасно-обшивных стен: каркас, наружная и внутренняя обшивка, утеплитель в виде засыпки. Каркасные стены могут быть и пустотелыми.
 

Рис. 2 Каркасно-обшивные стены и перегородки
а-пустотелая; б-с засыпкой (общий вид); в - с засыпкой (в 
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Рис. 3 Конструктивная схема стенового щита с дощатой обшивкой:
1-обвязка; 2-обшивка; 3-теплоизоляция
       Существенным недостатком стен с сыпучим утеплителем является то, что со временем засыпка в стенах уплотняется и оседает, образуя пустоты, что способствует скрытому распространению огня при пожаре.
       Щитовая стена состоит из вертикальных или горизонтальных щитов. Щит представляет собой обвязку, обшивку (из досок или фанеры) и теплоизоляционный слой.
       Каркасно-щитовая стена собирается из каркаса и щитов.
 

        Из сгораемых стен самыми пожароопасными являются каркасно-обшивные, особенно пустотелые (рис. 2а) и стены, пустоты которых заполнены сгораемыми материалами. Эти стены, имея развитую поверхность горения и обшивку из тонкого материала (теса), легко прогорают.
        При прогорании обшивки или ее вскрытии засыпка высыпается, в результате чего образуются пустоты. Огонь уходит внутрь конструкций, что затрудняет его тушение.
        Опасность распространения огня при пожаре увеличивается еще от того, что пустоты стен часто соединяются с пустотами междуэтажных перекрытий (рис. 4).
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Рис. 4  Распространение огня из пустот перегородок в пустоты перекрытий:
1-междуэтажное перекрытие; 2-перегородки; 3-пустоты междуэтажного перекрытия; 4-пустоты перегородок; 5-вертикальный вентиляционный канал; 6-вентиляционный канал (короб) чердачного помещения.
        Перекрытия
        Перекрытия - это горизонтальные конструкции, разделяющие пространство здания на этажи.
        По расположению в здании перекрытия бывают междуэтажные, чердачные, надподвальные.
        По перекрытию настилают пол или кровлю.
        Сгораемые перекрытия могут устраиваться по деревянным и металлическим балкам.
        Перекрытие по деревянным балкам состоит из следующих частей: балок, подшивки, черного пола или наката по брускам, пришитым к балкам, засыпки, чистого пола непосредственно по балкам (рис. 5а) или по лагам (рис. 5б, 5в).
        Балки делаются из бревен, брусьев и досок, поставленных на ребро.
        Накат делается из пластин, горбылей и досок, он может быть также щитовым.
        Для звукоизоляции по накату прокладывается слой толя. По слою толя укладывается засыпка.
        Сгораемое перекрытие является конструкцией очень опасной в пожарном отношении, особенно если накат устроен из досок или горбылей.
        Опасность усугубляется еще тем, что огонь по воздушным каналам в перекрытии (между потолком и накатом, а также между засыпкой и чистым полом) может быстро распространяться во всех направлениях, особенно если пол устроен по лагам (рис 5в и 5б).
         Скрытое распространение огня по пустотам, кроме того, усложняет тушение пожара, вызывая необходимость вскрытия конструкции в нескольких местах.
         Пламя из пустот перекрытия может перекинуться в перегородки и стены, а затем в другие этажи.
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Рис. 5  Перекрытия по деревянным балкам:
а) при устройстве пола без лаг; накат из горбылей; б) при устройстве по лагам, накат из пластин; в) при устройстве пола по лагам, накат из горбылей;
1-балки; 2-подшивка; 3-накат; 4-черепные бруски; 5-толь; 6-засыпка;7-лаги;8-чистый пол;9-штукатурка,10-воздушные прослойки.
        Деревянные перекрытия по металлическим балкам обрушению подвергаются значительно быстрее, чем перекрытия по деревянным.
       
       Несгораемые перекрытия устраиваются двух типов: по стальным балкам с несгораемым заполнением и железобетонные (сборные и монолитные)
       Так как несущими частями перекрытий являются стальные балки, то при нагревании их в условиях пожара даже при сравнительно низких температурах (600-700 o С) эти балки могут деформироваться, терять свою основную прочность и обрушивать перекрытия.
 

 

       Полы
       Полы могут быть монолитные (цементные, асфальтовые и др.) и составленные из отдельных элементов (брусчатые, паркетные, плиточные), кроме того, полы настилают из рулонных материалов (линолеум и т.д). Пол состоит из верхнего покрытия (чистый пол) и основания.
 

      Сгораемые (деревянные) полы в зависимости от характера обработки и вида материалов разделяются на дощатые (нешпунтованные, шпунтованные и фризовые) и паркетные.
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Рис. 6  Конструкция чердачной крыши:
1-стропила; 2-обрешетка; 3-кровля; 4-мауэрлат; 5-чердачное перекрытие.
        Крыши (покрытия)
        Крыша завершает здание и защищает его от атмосферных осадков. Верхнюю, водонепроницаемую часть крыши называют кровлей.
        Несущая часть крыши состоит из деревянных, железобетонных или металлических стропил, стропильных ферм, железобетонных панелей. Ограждающая часть - обрешетка или сплошной настил, утепление и кровля.
        Крыши делают чердачные и бесчердачные. В бесчердачных конструкциях элементы крыши и чердачного перекрытия совмещены.
        В зависимости от наклона крыши могут быть скатные и плоские.
        Совмещенными крышами называют пологие бесчердачные перекрытия, нижняя поверхность которых служит потолком помещений верхнего этажа.
        Горизонтальное пересечение скатов крыши называют коньком, а наклонное - ребром.
        
        Кровлю укладывают по основанию в виде обрешетки из брусков и досок или цементного слоя на железобетонной основе. Верхнюю водонепроницаемую оболочку изготавливают из кровельной стали, рулонных материалов (толь, рубероид, фольгоизол и др.), шифера, глинянной черепицы и т.п.
        Сгораемые крыши (покрытия).
        Деревянные стропила бывают наслонные и висячие. Стропила несут груз всего покрытия, передавая его равномерно на стены.
        У наслонных стропил (рис. 6) каждая стропильная нога лежит не менее чем на двух неподвижных опорах (на стенах или столбах).Эти стропила чаще всего применяются для устройства чердачных крыш (покрытий).
        У висячих стропил нижние концы стропильных ног опираются на неподвижные опоры, а два верхних конца - друг на друга, взаимно уравновешиваясь.
        В пожарном отношении наслонные стропила устойчивее висячих. Наслонные имеют несколько точек опор и в случае перегорания одной стропильной ноги другая может сохраниться. При перегорания же стропильной ноги висячих стропил возможен обвал всей крыши.
        При загорании надчердачных покрытий огонь вследствие большой тяги воздуха с большой скоростью распространяется по обрешетке, настилу и стропилам.
 

        Лестницы и лестничные клетки
        Огражденное со всех сторон помещение, в котором размещается лестница, называется лестничной клеткой. Лестницы состоят из маршей и площадок. Марши состоят из косоуров (деревянные косоуры называются тетивами), ступеней, перил и поручней. Лестничная площадка состоит из площадной балки и плиты.
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