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МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН

проведения занятий с личным составом дежурных караулов 

филиала ГУ ХМАО-Югра «Центроспас-Югория» по г.Ураю на 12.06.2006г.
Тема: Обеспечение безопасности людей при пожаре.

Вид занятия:      классно-групповое              Отводимое время:     90 мин.

Цель занятия:   Изучить основные требования  ППБ к противодымной защите зданий и сооружений, путям эвакуации, требования к содержанию эвакуационных путей и выходов при эксплуатации.

1. Литература, используемая при проведении занятия: ППБ-01-03, СНиП СНиП 21-01-97  

2. Развернутый план занятия.

	№ п/п
	Учебные вопросы (включая контроль занятий)
	Время (мин)
	Содержание учебного вопроса, метод отработки и материальное обеспечение (в т. ч. технические средства обучения) учебного вопроса.

	1.
	2.
	3
	4.

	1.
	Пути эвакуации
	25 мин
	Эвакуация и спасание людей из горящих, задымленных зданий и сооружений – важнейшая задача противопожарной службы. Для эвакуации людей из зданий и помещений предусматривают эвакуационные пути, т. е. пути, ведущие к эвакуационным выходам. Выходы считаются эвакуационными, если они ведут: из помещений первого этажа наружу непосредственно или через вестибюль (коридор, лестничную клетку); из помещений любого этажа (кроме первого) непосредственно в лестничную клетку или в коридор, выходящий в лестничную клетку, которая имеет выход наружу непосредственно или через вестибюль, отделенный  отделенный от примыкающих коридоров перегородками с дверями; из помещений в соседние помещения на том же этаже с выходами в коридоры, лестничную клетку, вестибюль или непосредственно наружу. 

Из каждого здания (помещения, этажа) предусматривают не менее двух выходов. В от дельных случаях, например, из помещения, площадью до 300м2, размещенного в подвальном или цокольном этаже и при количестве работающих не более 5 человек, допускается один эвакуационный выход. Если в помещении работает от 6 до 15 человек, то в качестве второго эвакуационного выхода используют люк с вертикальной лестницей или окна размером не менее 0,75х1,5 м  с устройствами для выхода наружу. Эвакуационные выходы из подвальных и цокольных этажей устраивают непосредственно наружу или через лестничные клетки. Лифты, эскалаторы (кроме метрополитенов) и другие механические средства транспортирования людей не являются эвакуационными путями и не должны учитываться при расчете времени эвакуации.

Двери на путях эвакуации устанавливают только распашные, открывающиеся по направлению выхода из здания. Двери не должны уменьшать ширину эвакуационных путей.

	1
	2
	3
	4

	2.

3.
	Противодымная защита.

Эвакуация из зданий и сооружений.
	20 мин

45мин.
	На эвакуационных путях запрещается устраивать раздвижные и подъемные двери. Минимальную ширину эвакуационного пути принимают не менее 1 м, высоту прохода не менее 2 м. двери лестничных клеток, лифтовых холлов и тамбур-шлюзов устраивают самозакрывающимися с уплотненными притворами, без замков или других запоров.

В зданиях и сооружениях для эвакуации людей предусматривают незадымляемые лестничные клетки с поэтажными выходами через наружную воздушную зону по балконам и лоджиям, а также с входами непосредственно из поэтажных коридоров и холлов в лестничную клетку при обеспечении её незадымляемости техническими устройствами или входами через тамбур-шлюзы с подпором воздуха; закрытые лестничные клетки с естественным освещением через окна в наружных стенах или без естественного освещения, а также внутренние и наружные открытые лестницы. 

В лестничных клетках не допускается устраивать рабочие, складские и иного назначения помещения, прокладывать промышленные газопроводы, трубопроводы с легковоспламеняющимися горючими жидкостями, открытые электрические кабели и провода, воздуховоды, делать выходы из шахт грузовых подъемников, а также размещать оборудование, выступающее за плоскость стен на высоте до 2,2 м от поверхности проступей и площадок лестницы. Винтовые лестницы не являются эвакуационными путями.

Во внутренних стенах лестничных клеток не допускается устраивать каких-либо проемов, кроме дверных. Ширину лестничных площадок предусматривают не менее ширины марша. Между маршами лестницы оставляют зазор не менее 50 мм.

В зданиях высотой от уровня земли до карниза или верха парапета более 10 м с чердаками предусматривают не менее двух входов на чердак из крайних лестничных клеток. При длине или ширине здания более 100 м выходы на чердак устраивают через каждые 100 м. слуховые окна для освещения и проветривания чердаков, а также входа на крышу предусматривают в каждом чердаке или его части, отделенной противопожарной стеной.

Время эвакуации из помещений общественных зданий и сооружений 1 и 2 степени огнестойкости зависит от объема помещений (табл. 2).

Таблица 2. минимальное время эвакуации из помещений общественных зданий и сооружений, мин.

Помещение 

Объем, тыс. м3
до 5

10

20

40

60 и более

Зрительные залы театров, клубов, домов культуры и др. с колосниковой решеткой, торговые залы универсальных магазинов

1,5

2

2,5

2,5

-

Зрительные, концертные, спортивные, лекционные, выставочные залы и др. без колосниковой решетки.

2

3

3,5

4

4,5

Время эвакуации из помещений общественных зданий и сооружений 3 и 4 степени огнестойкости уменьшается на 30%, а из зданий и сооружений 5 степени огнестойкости – на 50% по сравнению с помещениями, зданиями и сооружениями 1 и 2 степени огнестойкости. Время эвакуации из зданий театров,   

	1
	2
	3
	4

	
	
	
	Клубов, дворцов культуры, кинотеатров, крытых спортивных сооружений, цирков, универмагов, столовых, киноконцертных зданий и других 1 и 2 степени огнестойкости принимают не более – 6 мин, 3 и 4 степени огнестойкости – 4 мин и 5 степени огнестойкости – 3 мин. Время эвакуации людей из амфитеатров, ярусов и балконов в этих зданиях и сооружениях уменьшают почти в два раза. Время эвакуации людей из помещений производственных зданий и сооружений 1,2 и 3 степени огнестойкости принимают в зависимости от категории производства по взрывной и пожарной опасности и объема помещений (табл. 3).

Таблица 3. Минимальное время эвакуации из производственных помещений, мин.

Категория производства

Объем помещения, тыс. м3
до 15

30

40

50

60 и более

А, Б, Е

0,5

0,75

1

1,5

1,75

В

1,25

2

2

2,5

3

Г, Д

не ограничивается

При размещении производств категории Ги Д в зданиях 4 степени огнестойкости время эвакуации людей принимают не более 2 мин, а в зданиях 5 степени огнестойкости – 1,5 мин. Время эвакуации людей с площадок, галерей и других рабочих мест уменьшают в 2 раза.

Успешная эвакуация людей в условиях угрозы их жизни и здоровью достигается в большинстве случаев при постоянном содержании в надлежащем состоянии коридоров. Вестибюлей, лестничных клеток, противодымных устройств, наличии аварийного освещения и стандартных знаков безопасности, а также подготовленности администрации и обслуживающего персонала к экстренным действиям. На поведение людей в условиях пожара большое влияние оказывает своевременное оповещение. Для этого в большинстве общественных зданий и на многих промышленных предприятиях существуют системы экстренного оповещения людей о возникшем  пожаре. Такие системы предусматривают в гостиницах, общежитиях, спортивных сооружениях, торговых центрах и универмагах, культурно-зрелищных и лечебно- профилактических учреждениях, школах, а также в административных учреждениях, размещенных в высотных домах. Для оповещения людей о пожаре используют как внутренние радиотрансляционные сети, так и специальные установки оповещения. В общежитиях, школах и других учреждениях могут использоваться также звуковые сигналы и звонки. Основными элементами установок оповещения являются магнитофон с заранее записанными на магнитную ленту текстами оповещения, усилитель, устройство выходной коммутации, распределительная проводная сеть и звуковые колонки или динамики. Установки располагают таким образом, чтобы по ним можно было одновременно оповестить людей, находящихся как в здании или сооружении, так и в опасной или смежной с ней зонах по горизонтали и вертикали. Для повышения надежности оповещения людей о пожаре основную установку оповещения дублируют звуковыми или световыми сигналами.

Администрация объекта определяет круг лиц. Которые могут принять решение о включении установки оповещения лю-

дей о пожаре. Перед включением установки ответственное лицо



	1
	2
	3
	4

	
	
	
	Обязано убедиться в возникновении пожара и опасности людям. Текст оповещения передают до тех пор, пока не будет устранена опасность для жизни и здоровья людей. для записи текстов оповещения на магнитную ленту подбирают дикторов с хорошо поставленным голосом, обладающим успокаивающим звучанием и четкой дикцией. Продолжительность текста не должна превышать 2 мин. В зданиях, предназначенных для размещения иностранных гостей, текст оповещения о пожаре передают на русском, английском, французском и немецком языках.

При отсутствии установок оповещения о пожаре администрация объекта отрабатывает с обслуживающим персоналом их действия при оповещении о пожаре и эвакуации людей.


3. Пособия и оборудование, используемые на занятии________________________

4. Задние для самостоятельной работы слушателей и подготовка к следующему занятию:  самостоятельное изучение и закрепление пройденного материала.
«_09___»___июня__________2006г.

Руководитель занятия_____Обухов В.Н.__________           _____________________

                                                                  ФИО                                                    подпись
