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У Т В Е Р Ж Д А Ю
Начальник 

   ПЛАН-КОНСПЕКТ
проведения занятия с личным составом -ПЧ по  ППС ГО

на 

ТЕМА: Защитные сооружения гражданской обороны и их оборудование. Отработка норматива № 2 по ППС ГО

ВРЕМЯ: 2 часа.

МЕСТО: Учебный класс 1-ПЧ.

УЧЕБНЫЕ ВОПРОСЫ:

I. Защита личного состава и техники подразделений ГПС.

II. Сведения о защитных сооружениях гражданской обороны.

III. Приспособление здания пожарного депо под ПРУ.

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. “Справочник по противопожарной службе гражданской обороны”, дсп, мин. обороны.

2. “Пособие по противопожарной службе гражданской обороны”, мин. обороны. 

3. “Организация радиационной, химической, биологической защиты в органах внутренних дел”, 
I. Защита личного состава и техники

подразделений ГПС.

Для защиты личного состава, выведенного в исходные районы, могут быть использованы приспособленные под укрытия погреба, подвалы, естественные укрытия (коэффициент ослабления радиации в подвалах одноэтажных деревянных зданий составляет - 7, двухэтажных -12, в подвалах зданий с каменными стенами: одноэтажных - 40, двухэтажных - 100, в зданиях высотой - 3 - 5 этажей - 400). Если таких возможностей нет, устраиваются простейшие и противорадиационные укрытия.

Для защиты техники могут использоваться складки местности (овраги, лощины, карьеры, обратные скаты холмов по отношению к городу - цели удара противника) или устроенные укрытия. Одним из вариантов укрытия в исходном районе может быть защитное сооружение для 40 человек личного состава и четырех пожарных автомобилей.

Личный состав противопожарных подразделений, оставленный для пожарной охраны городов, должен размещаться по возможности в пожарных депо, размещенных на окраине города. Если возможности вывода из города личного состава не будет, следует предусмотреть укрытие личного состава в соответствующих объектовых убежищах, расположенных вблизи места дислокации подразделения.

Средствами индивидуальной защиты органов дыхания, зрения и кожи личного состава противопожарных подразделений от агрессивного воздействия окружающей Среды (дым, ядовитые газы, пары, пыль, радиоактивное облучение) являются изолирующие противогазы, костюмы Л-1 и общевойсковой защитный комплект (согласно табеля положенности).

II. Сведения о защитных сооружениях 

гражданской обороны.

Защитные сооружения гражданской обороны предназначаются для защиты людей от воздействия ядерного оружия, отравляющих веществ, бактериальных средств, вторичных поражающих факторов и обычных средств поражения. Защитные сооружения по своим защитным свойствам подразделяются на убежища, противорадиационные укрытия и укрытия простейшего типа.

Убежища - сооружения, обеспечивающие защиту укрываемых от воздействия поражающих факторов ядерного взрыва, отравляющих веществ и бактериальных средств. Убежища, находящиеся в зонах возможного возникновения массовых пожаров и в зонах возможного очага СДЯВ, обеспечивают также защиту укрываемых от высоких температур, отравления продуктами горения и поражения СДЯВ.

Защитные свойства убежищ обеспечиваются равнопрочными герметизированными конструкциями и фильтровентиляционными устройствами , с помощью которых создаются условия для непрерывного пребывания в убежищах укрываемых в течении расчетного срока.

Под убежища могут быть приспособлены подвальные этажи производственных, вспомогательных и административно-бытовых зданий; отдельно стоящие заглубленные сооружения производственного и хозяйственно-бытового назначения; пешеходные тоннели, вентиляционные галереи и тоннели, потерны; подвалы в жилых зданиях.

Противорадиационные укрытия - сооружения, обеспечивающие защиту людей от радиоактивных излучений. В зоне слабых разрушений противорадиационные укрытия обеспечивают также защиту укрываемых при обрушении отдельных элементов зданий.

Под противорадиационные укрытия могут быть использованы помещения подвальных, цокольных и первых этажей производственных и вспомогательных зданий промышленных предприятий, общественных и жилых зданий и сооружений, расположенных вне зон возможных сильных разрушений.

Укрытия простейшего типа - сооружения, обеспечивающие защиту укрываемых от светового излучения и обломков при разрушении зданий, а также снижающие воздействие проникающей радиации, ударной волны ядерного взрыва и радиоактивных излучений на зараженной местности, К укрытиям простейшего типа относятся специально построенные щели.

Щели отрываются в грунте в виде узких рвов, с изломами в плане под углом 90-120 градусов. Длина прямого участка должна быть не более 15 м. Вместимость щелей принимается от 10 до 50 человек. В щелях вместимостью до 25 человек устраивается один вход, а при большей вместимости - два входа.

III. Приспособление здания пожарного депо под ПРУ.

При приспособлении зданий пожарных депо под противорадиационные укрытия следует учитывать требования соответствующих норм проектирования зданий и сооружений, в помещениях которых размещаются ПРУ.

В зоне возможных слабых разрушений следует приспосабливать подвальные помещения и цокольные этажи, а за пределами этой зоны и первые этажи зданий пожарных депо.

Норма площади пола ПРУ на одного укрываемого принимается равной 0,5 кв.м. - при двухъярусном и 0,4 кв.м. при трехъярусном расположении нар.

Количество ярусов в ПРУ принимается с учетом числа укрываемых и площади укрытий.

В ПРУ оборудуются места для лежания и сидения. места для лежания должны составлять не менее 20% при двухъярусном и 30% при трехъярусном расположении нар от общего количества мест в укрытии. Места для лежания принимаются размером 0,55 х 1,8 м. на одного человека.

В ПРУ должно предусматриваться не менее двух выходов. Ширина дверей должна быть не менее 0,8 и высота - не менее 1,8 м. В ПРУ вместимостью до 50 человек допускается один вход, а в качестве второго эвакуационного выхода допускается люк размером 0,6 х 0,8 м. с вертикальной лестницей. Входы в притиворадиационных укрытиях оборудуются обычными дверьми с уплотнениями в местах примыкания их к дверным коробкам мягкой резиной, войлоком или другими аналогичными материалами. На входных дверях предусматриваются запорные устройства.

Окна в противорадиационных укрытиях используются для естественной вентиляции и заделываются на высоту не менее 1,7 м. от отметки пола. В верхней части окна (проема) остается отверстие, которое должно закрываться занавесом, изготовленным из плотной ткани, исключающим попадание радиоактивных осадков внутрь помещения.

Создание необходимых условий жизнедеятельности в ПРУ обеспечивается путем использования или дооборудования существующих систем воздухоснабжения, водоснабжения, канализации, электроснабжения и связи.

Притиворадиационные укрытия должны иметь вентиляцию, Естественная вентиляция предусматривается в ПРУ, оборудоваемых в подвалах, цокольных и первых этажах зданий вместимостью до 50 человек, а в ПРУ вместимостью более 50 человек предусматривается вентиляция с механическим побуждением.

Воздухозаборные устройства вентиляционных систем с механическим побуждением размещаются на высоте не менее 2 м. от уровня земли и оборудуются козырьками для предохранения попадания в них радиоактивных осадков. Естественная вентиляция ПРУ, размещаемых в подвалах и цокольных этажах зданий, осуществляется за счет теплового напора через Воздухозаборные и вытяжные шахты. Отверстия для подачи приточного воздуха следует располагать в нижней зоне помещений, вытяжные в верхней зоне. Воздухозаборные и вытяжные короба могут изготавливаться из досок, металлических, асбоцементных и других труб. Естественная вентиляция ПРУ, размещаемых в первых этажах зданий, должна осуществляться через проемы, устраиваемые в верхней части окон и в стенах.

Водоснабжение ПРУ предусматривается от наружной или внутренней сети, эксплуатирующейся в мирное время. При отсутствии водопровода в укрытиях и на случай его возможного заражения или выхода из строя предусматриваются переносные баки для питьевой воды из расчета 2 литра в сутки на одного укрываемого.

В противорадиационных укрытиях, расположенных в зданиях с канализацией, следует предусматривать устройство промывных уборных с отводом сточных вод в наружную канализационную сеть. В неканализированных помещениях необходимо предусматривать резервуар-выгреб для сбора нечистот. Емкость резервуара следует принимать из расчета 2 литра в сутки на одного укрываемого. В помещениях приспосабливаемых под противорадиационные укрытия, вместимостью 20 человек и менее, при отсутствии канализации для приема нечистот следует использовать плотно закрываемую выносную тару.

Освещение ПРУ должно осуществляться от общей электросети, а на случай прекращения подачи электроэнергии в укрытиях надо иметь аккумуляторные фонари, свечи, лампы, небольшие электрогенераторы с ручным или велосипедным приводом.

В каждом приспособленном под ПРУ помещении необходимо иметь телефон и репродуктор от городской или местной радиотрансляционной сети.

Для приспособления зданий пожарных депо под противорадиационные укрытия выполняется комплекс подготовительных мероприятий, приведенных в таблице.

	№

п/п
	Объемно-планировочные

особенности приспосабле-
	Первона-

чальное
	Перечень основных работ для

достижения Кз до величины

	
	ваемых помещений
	значение

Кз
	100
	200

	1
	2
	3
	4
	5

	1.
	Подвалы под зданиями пожарных депо:
	
	
	

	1.1.
	Деревянными.
	10
	Проемы 1 этажа (над подвалом) закрываются легкими ставнями (щитами), исключающими попадание радиоактивных осадков в надподвальные помещения. На перекрытие подвала насыпается грунт толщиной 70 см. К стенам здания подсыпается грунт на 60 см. выше отметки перекрытия подвала.
	

	1.2.
	Кирпичными, одноэтажными.
	40-50
	То же, что и в п.1.1. Насыпка грунта на перекрытие подвала толщиной 50 см.
	

	1.3.
	Кирпичными, двух и более этажами.
	100
	Проемы 1 этажа (над подвалом) закрываются легкими ставнями.
	На перекрытие подвала насыпается грунт толщиной 50 см.

	2.
	Помещения цокольных этажей зданий пожарных депо (пол подвала на отметке не менее 1,7 м. от уровня земли):
	
	
	

	2.1.
	Деревянных.
	6
	Приямки цоколь-ного этажа засыпаются грунтом. К стенам здания грунт подсыпается на 60 см. выше отметки перекры-тия подвала. Проемы 1 этажа над подвалом закрываются легкими ставнями (щитами). На перекрытие подвала насыпается грунт толщиной 70 см.
	

	2.2.
	Кирпичных, одноэтажных.
	27
	То же, что и в п.2.1. Насыпка грунта на перекрытие подвала толщиной 50 см.
	

	2.3.
	Кирпичных, двух и более этажных.
	70
	То же, что и в п.2.1. Насыпка грунта на перекрытие подвала толщиной 20 см.
	На перекрытие подвала насыпается грунт толщиной 70 см.



	3.
	Первые этажи кирпичных зданий пожарных депо:
	10
	Окна помещения закладываются местными строительными материалами. Проемы смежных с укрытием помещений закрываются ставнями (щитами). При толщине стен менее 51 см. требуется утолщение их кладкой на расчетную толщину на высоту 1,7 м. от отметки пола. На перекрытие 1 этажа насыпается грунт толщиной 50 см.
	


Примечание: 1. Возможности   и   способы  усиления  перекрытий  (при 

                         насыпке грунта на них),  стен  и  колонн  определяются 

                         специалистами  проектных,    строительных   организа-

                         ций.

2. Вес  одного  квадратного метра строительных материа-

    лов,  применяемых  для  заделки  проемов  в  наружных

    ограждающих  конструкциях,  должен  соответствовать

    аналогичному   весу   ограждающих   конструкций  или 

    быть не менее величин,    определяемых расчетом по ос-

    лаблению  излучения  с  учетом  коэффициента  защиты

    (Кз) укрытия.

